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Se solicita a los Sres. Jefes de los Servicios Docentes que completen este formulario
en forma electrénica. Cada Servicio llenara basicamente aquellas casillas que refieran a las
actividades propias de su perfil académico - docente. Los Sres. Jefes de los Servicios
Docentes podran comunicar ofros aspectos que consideren de interés en la casilla de
CONSIDERACIONES GENERALES que aparece al final de cada item. La presentacion de
este informe es de caracter obligatorio pues el mismo servira de insumo para establecer

planes de mejoramiento de la calidad académica.

Nombre del Servicio:

Clinica Psiquiatrica

Responsable del Servicio:

Prof. Dra. Stella Bocchino

Nombramiento como Profesora (G°5) Directora Titular de la
Clinica Psiquiatrica de la Facultad de Medicina. Resol. del
Consejo de la Fac. de Medicina Exp. N° 071630-000230-09
de fecha 21 de abril de 2010 (Desde abril 2009 encargada
de la Clinica por licencia pre retiro del Profesor Titular).

Direccion:

Hospital de Clinicas Dr. Manuel Quintela 1er. Piso

Teléfono:

2487.15.15. Int. 2344 - Directo2 487.58.43

Fax:

2487.58.43

e-mail:

stella. bocchino@gmail. com

Pag. Web:

www.psiquiatria.fmed.edu.uy

I. COMPOSICION del PERSONAL DOCENTE

Nivel de Unidad
Grado Nombre docente Hrs/sem N° Caracte espe- donde
cargo r cializacion | desempen
(a) (b) a el cargo |
2 Alicia Barrachina 24 1643 T E H Vilardebo
2 Gabriela Lépez 24 T E H Clinicas
2 Maria Lia Redes 24 T E H Clinicas
2 Margarita Wschebor 24 T E H Pasteur
2 Soledad Brescia 24 T E H Pasteur
2 Soledad Garcia 24 T E H Maciel
2 Marcelo Escobal 24 140 T E H Clinicas
3 Luis Villalba* Esp Psicoterapia 24 T E H Maciel
3 Yenny Saad 24 T E H Vilardebo
3 Carina Aquines 24 2444 T E H Vilardebdé
3 Ximena Ribas 24 1435 T E H Vilardebdé
3 Pablo Fielitz 24 T E H Pasteur
4 Sandra Romano 20 T E H Vilardebd
4 Osvaldo do Campo 24 T E H Pasteur
5 Stella Bocchino Prof. Direct 30 T E TODAS
Residente Nelia Rava 48 Formacién | H Clinicas
Supervisada
Residente Viviana Porto 48 Formacion H Clinicas
Supervisada
Residente Rodrigo Miraballes 48 Formacién | H Clinicas
Supervisada




Residente David Svarcas 48 Formacion H Pasteur
Supervisada
Residente Maria Eugenia Marius 48 Formacion H Pasteur
Supervisada
Residente Luis Rodriguez 48 Formacién | H Pasteur
Supervisada
Residente Lorena Garin 48 Formacioén H Pasteur
Supervisada
Residente Sylvana De Mattos 48 Formacion | H Pasteur
Supervisada
Residente Karina Gémez 48 Formacion H Pasteur
Supervisada
Residente Laura Jaima Formacion H Maciel
Supervisada
Residente Gaston Ricci Formacion H Maciel
Supervisada
Residente Inés Aramendi Formacion H Maciel
Supervisada
Residente Mireille Uyarzun Formacion H Maciel
Supervisada
Residente Paula Medina Formacion H Maciel
Supervisada
Residente Suammy Agrafojo 48 Formacion | H Vilardebé
Supervisada
Residente Ramiro Almada 48 Formacion | H Vilardebé
Supervisada
Residente . . 48 Formacion | H Vilardebé
Florencia Pardinas )
Supervisada
Residente , 48 Formacion | H Vilardebo
Ana Laura Araujo s ,
upervisada
Residente . 48 Formaciéon | H Vilardebé
Alexandra Charruti .
Supervisada
Residente L 48 Formacion | H Vilardebd
Elena Guglielmi )
Supervisada
Residente , 48 Formacion | H Vilardebé
Adrian Curbelo ,
Supervisada
Residente A 48 Formacion | H Vilardebd
ndrea Storch .
Supervisada
Residente . 48 Formacion | H Vilardebo
Erika Olave ,
Supervisada
Residente 48 Formacion | H Vilardebo
Laura Curbelo )
Supervisada
Jefe de
Residentes |~ No hubg ~——————
SALUD MENTAL
COMUNIDAD
2 Flavia Martinez 20 3295 T Lic
2 Cecilia Rienzi 20 3294 T E
3 Raquel Baraibar 20 3272 T PhD
3 Mbnica Cortazar 20 2911 T Lic
3 Cristina Larrobla 20 3293 T PhD
3 Solange Coito 20 2912 Lic
4 Alicia Canetti DT 2867 T E
REGIONAL NORTE
2 Marcos Pamparato * Salto 12 T E
3 Cecilia Alvarez*** Salto 12 T E
3 Pedro Fonseca**** Paysandu 12 T E
(a)Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicacion Total (DT), Dedicacién Compensada (DC)
(b)Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista (E),Magister (MSc), Doctorado (PhD)
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CONSIDERACIONES GENERALES

La Clinica Psiquiatrica tiene un funcionamiento descentralizado en cuatro Hospitales:
Clinicas, Maciel, Pasteur y Vilardebd, mas las Unidades de la Regional Norte (Salto y
Paysandu) y tiene ademas a su cargo la Direccién Administrativa del Depto. de Salud
Mental en Comunidad.

Cada una de las Unidades que asientan en los 4 Hospitales, asi como Salud Mental en
Comunidad deben tener un Prof. Agdo. como Jefe o Coordinador de la Unidad. Durante
todo el afio 2010 (y lo que va del 2011) la Clinica ha carecido de Prof. Agdo. en el Hospital
de Clinicas y en el Hospital Maciel. La Unidad Clinicas (donde era G° 4 la actual G° 5) sigue
siendo coordinada por la Prof. Directora y la del Maciel por la Prof. Adjta. Dra. Yenny Saad.
La Unidad del Hospital Pasteur es coordinada por el Prof. Agdo. Dr. Osvaldo do Campo, la
del Hospital Vilardebd por la Prof. Agda. Dra. Sandra Romano y el Depto. de Salud Mental
en Comunidad por la Prof. Agda. Dra. Alicia Canetti..

*El Dr. Luis Villalba Prof. Adjto. Especializado en psicoterapia (carga horaria total: 24 horas
semanales) cumpli6 20 horas en el Hospital de Clinicas y 4 en la Diplomatura en
Psicoterapias en Servicios de Salud. Hospital Pereira Rossell.

Hospital Vilardebé: De acuerdo a la organizacion del cuerpo docente de la Clinica
Psiquiatrica dispuesta por su Direccion cada Unidad tiene asignado un cupo docente fijo, en
el caso de la UDA- HV dos Asist.de Clinica G2, dos Prof. Adj. G3 y un Prof. Agreg. G4. Por
estos cargos rotan docentes por periodos variables de tiempo, segun disponibilidad y
necesidades en las distintas UDA de la Clinica, los G2 estan como maximo un afo y los G3
desde 2009 han permanecido en los cargos. Habitualmente se deja el Hospital Vilardebd
para el final del ejercicio del cargo. En el 2010 los cargos de G2 fueron ocupados por
diferentes personas y estuvieron vacantes una parte del afio. Segun se indica en la tabla
adjunta a la que se agregd una columna sobre la fecha de ejercicio del cargo en el servicio.
Los Residentes de Psiquiatria ejercen su cargo rotando por las Unidades de la Clinica
Psiquiatrica, cumpliendo al menos 1 afo en el Hospital Vilardebd, habitualmente la tercera
rotacién, en grupos de numero variable, en periodos que se inician el 1° de abril de cada
ano. Por este motivo en el periodo solicitado en el informe pasaron dos grupos de
residentes, primer trimestre del afio culminé su residencia la Generacion que ingreso a la
rotacion en 2009, y el 1° de abril roté un nuevo grupo.

Docentes Honorarios: H Clinicas Dr. Enrique Gratadoux, Aurora Polto, Beatriz Vallarino.
Hospital Pasteur Dr. Paulo Alterwain, Dra. Susana Balparda, y Lic. Stella Garcia.Ene | H
Pasteur se realiza trabajo conjunto con el personal no docente de Salud Mental
dependiente de ASSE: Lic. Mariana Serwinski y As. Social Rosario Oldan.

*** | a Prof. Adjta. Dra. Cecilia Alvarez es la Coordinadora de la Unidad Hospital Salto de la
Regional Norte

**** El Prof. Adjto Dr. Pedro Fonseca no fue reelecto en su cargo de Coordinador de la
Unidad Hospital Paysansu —julio 2010

La dotacién de docentes ha sido incompleta todo el afio pues algunos cargos de G° 2, G° 3
y G° 4 no se han cubierto La alta carga docente asistencial y el numero reducido de
docentes implican que el 80% del horario sea desempefiado en tareas docente
asistenciales. En el caso de la Porf. Directora, la tarea de Direccion, Planificacion , Gestion
y Control ocupan la mayor parte del tiempo. En el caso de los Prof. Agdos. las tareas de
gestion implican del 30 al 40% del horario.

Especifique qué porcentaje de sus docentes realizan Docencia, Asistencia,
Investigacién, o Extension.

Docencia Asistencia Investigacion Extension Otros

100% 100% 90% 100% |-




CONSIDERACIONES GENERALES

Salud Mental en Comunidad

Las actividades de docencia, asistencia e investigacion estan asociadas y es dificil
separarlas por %

Los docentes con DT o con doctorados dedican mayor porcentaje que el sefialado a la
investigacion

Se trata de un area descentralizada, cuyos docentes desarrollaron sus actividades en 2010
en las siguientes zonas:

Jardines del Hipédromo-Villa Garcia y Salvador Allende

Ciudad Vieja

Cerrito de la Victoria

Los Angeles-Gruta de Lourdes

Piedras Blancas

La Teja- Las Piedras

Saint Bois( se trabajo con los estudiantes de esta zona en seminarios)

Cerro

Se participa en el Ciclo Introductorio, Ciclipa Il y Ill, asi como con Residentes de Pediatria y
Medicina Familiar, integrados a equipos con otras disciplinas de la Facultad

Uno de los docentes participd en el Ciclo Introductorio en conjunto con Psicologia
Meédica.Tres de los siete docentes han participado en UDAs en Jardines del Hipédromo,
Los Angeles y Las Piedras atendiendo en ese marco a estudiantes del Nuevo y viejo Plan
de Estudios.y jugando roles cemtrales en la planificacion de las mismas

1. COMPOSICION del PERSONAL NO DOCENTE

Nombre del Hrs/sem | N° Caracter | Funciones
funcionario cargo (c)
Técnicos Lydia Giorgieff 30 T Lic. Trabajo Social
Técnicos Beatriz Fernandez | 30 * 17495 T Lic. Trabajo Social
Técnicos Alicia Rivero 24 7527 / Asistente de Profesor
Aux.Serv.Generales | Cristina Gerpe 30 9851 T Administr y Psicéloga
Aux. Operador PC Carmen Galvan ** | 26 ** 38203(N° | T Administr y Psicéloga
F
Mantenimiento | —=—=memmmeem | e

(c)Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicacion Total (DT), Dedicacién Compensada (DC)

CONSIDERACIONES GENERALES

Beatriz Fernandez Castrillo: Pertenece al Depto. de Trabajo Social del Hospital de Clinicas,
asignada a la Clinica Psiquiatrica. Su carga horaria en la Clinica es de 30 hs.

Salud Mental en Comunidad carece de personal no docente propio. S6lo contamos con la
secretaria de la Clinica Psiquiatrica, Alicia Rivero, quien colabora en los tramites
administrativos.

El horario de la Asistente Social Giorgieff se cumple en el Hospital Vilardebo, dentro del
Hospital y en tareas en la comunidad, entrevistas domiciliarias, seguimiento de pacientes o
sus familiares cuando lo requieren.

La UDA de la Clinica Psiquiatrica en el Hospital Vilardebd cuenta con un equipo técnico
muy reducido, inferior a sus necesidades. Existian dos cargos administrativos para
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desempenio el Hospital Psiquiatrico que luego del fallecimiento de una de las funcionarias y
la renuncia del otro, coincidente con el retorno de la Clinica Psiquiatrica del Hospital Musto
al Vilardeb6 no fueron repuestos. Resulta imprescindible volver a contar con personal
administrativo dada la alta carga de trabajo administrativo y de gestion que implica el

funcionamiento del Servicio.

Ill. ACTIVIDADES DOCENTES

lll.a. Ensefianza de PRE — GRADO en la carrera de Doctor en Medicina

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa.

Ciclo/UTI N° de N° Horas N° N° N°
Docen | Docentes | Estudian | Estudiant | Estudiante
tes Totales por | tes por es por s por
por Ciclo/UTI | Ciclo/UTI| Tebrico Grupo o
Ciclo/ Cama
uri
CIL.CLILPA. Il 24temasx4cla Pasantias
28 ses ¢/u x 2 hs. 700 120-150 |de 10-12
c/clase 350 estudiant 5
192 Clinicas dias por
350 cada
Pasteur Servicio (2
rotaciones:
principio y
fin del afio)*.
Toda la una clase
tarea 11 tedrica
Regional Norte Estudiantes de | estuvo semanal +
CI.CLI.PA Il entre mayo y a cargo asistencia
noviembre de la rotativa
Unica semanal a
docent policlinica
een psiquiatria
esta del H. Reg.
unidad del Salto.
Dra.
Ceclia
Alvarez
CI.CLIPA. Ill, (Unidad SMC) 7 20-30 33/grupo
68 hs sem x 8 (seminarios
meses 550 locales)
Total aprox: 120 en
2200 hs. seminarios
centralizado
s)
SMC. 7 14 Seminarios | 550 150 x | 60/grupo
CIL.CLI.PA. IlI: (Unidad SMC) centrales (4 tedricos (centrales)
temas) (total centrales 30-40/grupo
10hs/ docente) 60 x | (locales)
+ 4hs. sem tedricos
locales x 4 locales
temas/docente
(Total aprox
.=200hs)




En las zonas
donde hay
estudiantes y
docentes la
dedicacion
horaria es
mayor

CICLO 2 14hs/sem 12
INTRODUCTORIO(Unidad
SMC)

BCC1(Unidad SMC) 1 2 hs /sem

CONSIDERACIONES GENERALES

La formacién de pregrado en Psiquiatria segun el plan vigente hasta 2009, se realiza en el
CICLIPA Il. Desde el afio 2006 el curso se realiza durante todo el afio en seminarios
semanales y dos semanas de pasantia en los servicios de la Clinica Psiquiatrica, una
semana en hospital general y otra en el hospital psiquiatrico.

Psiquiatria. En CI.CLI.PA Il. se dictan 24 clases por afio (se encuentran en la pagina web
de la Facultad)

Se dictan 2 clases semanales de 2 horas de duracién a grupos de aproximadamente 150
estudiantes en cada Hospital, como cada ano existen CICLIPAS en dos hospitales, cada
docente da un total de 4 clases por semana, con un total de 8 horas invertidas a esta
actividad por docente por semana (cada clase o tema se repite 4 veces). En el afio 2010
hubo 2 grupos en el Hospital de Clinicas y 2 en el Hospital Pasteur.

*Ademas, los alumnos de cada Hospital, en grupos de 10 estudiantes, realizan dos
pasantias anuales por el Servicio, de 10 dias de duracién (2 semanas) cada una, durante
las cuales se integran a la actividad normal del Servicio: Clases tedricas, Encares, Ateneos,
Policlinica, Interconsultas de Salas y de Emergencia.

Salud Mental en Comunidad trabaja con estudiantes de Ciclipa Il y Ill En el caso de
Ciclipa Il se trabajjo en forma permanente (lunes, martes, jueves y viernes) en 5 de los 6
Centros de Salud en los que hubo estudiantes. En el caso de Ciclipa Il, dado la dispersion
estudiantil, se trabajé en forma permanente en actividades docente-asistenciales con los
estudiantes que estan en Centros de Salud y sélo en 4 seminarios (actividad obligatoria
para todo el Ciclo) con aquellos estudiantes que estan en otras policlinicas de Montevideo y
zona Metropolitana Un docente participé en el CINTRO y BCC1 (Ciclo Introductorio del
Nuevo Plan de Estudio y Ciclo Basico-Clinico-Comunitario), en Supervision Capacitante de
Tutores de APG de ambos ciclos, Supervision Capacitante de Tutores de Trabajo de
Campo. Comisién de elaboracion de problemas de APG para el CINTRO, y Foros del Aula
Virtual (EVA) del CINTRO. Tres de los siete docentes han participado en UDAs en Jardines
del Hipédromo, Los Angeles y Las Piedras atendiendo en ese marco a estudiantes del
Nuevo y viejo Plan de Estudios y jugando roles semestrales en la planificacion de las
mismas




Especifique horas de actividad por semana en cada CICLO / UTI por estudiante

Teori- Disc. Prdac- | Act. | Act. | Ate- | Round | Prepa
Ciclo/UTI cos grupal | ticos Sala | Policl | neos | Clini- |racié
es Semi- inica cos |ndel
narios Inter-
nado
1)CI.CLI.PA Il semana de rotacion 8 hs. 8 hs. 8 hs. 16 hs | 6 hs. | 4 hs. 2 -——-
2) CI.CLI.PA. Il semana s/rotacion 2 hs. -—-- ---- - - - ---- -—--
CI.CLI.PA Illl(Unidad SMC) 2 hs. 1 h. 1h.. No 4 hs.
hay (donde
existe
docent
es de
SMC))
CI.CLI.PA II: (Unidad SMC) . . 2hsx4| No 4 hs.
sem hay | (donde
existe
docent
es de
SMC))
Ciclo Introductorio(Unidad SMC) 3 hs.
BCC1(Unidad SMC) 2 hs
/sem

CONSIDERACIONES GENERALES

Se anotaron las horas sumadas de clases en el Pasteur + el Clinicas (donde hubo Ciclipa I
en 2010 + las hras de pasantias por esas 2 Unidades + la pasantia por el Vilardebo.

Se han consignado por separado las horas que recibe el estudiante: 1)durante la semana
de su rotacién por el Servicio.(Cada estudiante debe realizar dos rotaciones anuales de 10
dias cada una) y 2) las horas que recibe durante su clase semanal en el afio

Especifique si participa de actividades (ateneos, etc) de otros Servicios.

La Clinica Psiquiatrica participa ampliamente de Ateneos conjuntos con muchos Servicios
en todas sus Unidades (Maciel, Pasteur, Clinicas, Vilardebé y Salud Mental en Comunidad.
Ejemplos de Clinicas con las que se realizan ateneos conjuntos: Neurologia, Psicologia
Médica, Toxicologia, Dermatologia, Ginecologia, Endocrinologia, Geriatria.

Dermatologia, Ginecologia, Endocrinologia, Geriatria.

Regional Norte: se participa del ateneo medico quirtirgico en Hospital Regional Salto.
Hospital Vilardebé: El plantel docente, los residentes y postgrados participan en las
actividades organizadas en el hospital con el personal de ASSE, una actividad al mes.

En abril/l2010 concurrieron docentes del Hospital Vilardebé al Ateneo conjunto con la
Catedra de Anestesia en el Hospital de Clinicas (Evaluacion y Tratamiento del Sindrome de
Abstinencia Alcohdlica). El dia 21 de octubre de 2010 se realizé el Seminario de Psicologia
Meédica sobre Violencia Domestica, en Hospital de Clinicas en el anfiteatro del piso 15. A
cargo de la Prof. Agda. Sandra Romano. En los ateneos de la Clinica Psiquiatrica en el
Hospital Vilardeb6 participan ex — Profesores de la Clinica Psiquiatrica en todas las
instancias y profesionales de ASSE que trabajan en el Hospital. Han concurrido docentes
de Psiquiatria Pediatrica, Neurologia y Neurocirugia en casos de pacientes que se requeria
especialmente el punto de vista de dichas especialidades.




Especifique si su Servicio es Responsable de la Coordinaciéon General de Ciclos/UTIs

Salud Mental en Comunidad participa en las coordinaciones del Ciclo Introductorio, Ciclipa
Iy i

lll.b. Ensenanza de PRE — GRADO en las Escuelas de la Facultad de Medicina
En caso afirmativo copiar las tablas y completar tal como item lll.a.

La Clinica Psiquiatrica particip6 en la Coordinacion de CICLIPA, durante 2010: la Prof.
Adjta Carina Aquines fue la responsable de esta tarea, participando semanalmente de las
reuniones de coordinacion y en los Comité de examen en el DEM, esta docente fue
también quien se encargo de la organizacion de las pasantias en el Hospital Vilardebo. En
las instancias de realizacién de los examenes participaron las docentes: Prof. Agda Sandra
Romano, Prof. Adjta. Carina Aquines y la Prof. Adjta Ximena Ribas.

SM Comunidad: Profa.Adjta.. Raquel Baraibar : Desde el cargo de Prof. Adj. de la Unidad
Académica de Bioética, se ha realizado ensefianza a estudiantes de pregrado del nuevo
plan de estudio (Ciclo introductorio y CBCC1 en 2009, agregandose a ello, docencia en
CBCC2, en 2010 (sera objeto de informe respectivo) y CIMI, en 2010 Se asistié todo el
ano a la coordinacion del Ciclo Introductorio del Nuevo Plan de Estudios de la carrera de
Doctor en Medicina

Raquel Baraibar Docente de la Escuela de Parteras, Encargada del Area de Educacién.
Raquel Baraibar. Integra la Unidad de Apoyo a la Ensefianza del Area Salud, EP,
FM,UdelaR.

lll.c. Ensefianza de PRE — GRADO en otras Instituciones de la UDELAR

Mbnica Cortazar Facultad de Psicologia. Area de Salud.

lll.d. Ensefianza Universitaria de POST - GRADO

N° N° Horas N° N°
Especialidad Docentes | Docentes | Estudiantes | Estudiantes
Totales por Cama
Postgrado de Psiquiatria 15+ SMC 162 + 24Residentes 1enH
+Regional SMC + +12 Vilardeb6
Norte Regional Postgrados Resto*
Norte
Diplomaura de Psicoterapia en Clases
Servicios de Salud en Interdisciplina tedricas:16
con Psicologia Médica, Psiquiatria de la > hs (4hs x 4 130
Infancia y Adolescencia 7 docentes)
S.M.Comunidad. Pasantias:
> 12hs/sem Tedricos:40 | Pasantias: 5 x
x 5 docent | Pasantias:25 | centro x afio
x 36sem= (5 Centros)
2596hs
TOTAL=
2612 HS
Unidad de Tratamiento del Trastorno de 2 4 4
la Conducta Alimentaria *** (honorarios) | semanales
1 honorario 3 1 -
Policlinica de Fibromialgia




Policlinica de Psicodermatologia

Policlinica de Trastorno de la Identidad
de Género

Unidad Tratamiento de la Ludopatia

Depto. Rehabilitacion H Vilardebd

Unidad Docente Asistencial de Drogas
Hospital de Clinicas

Departamento de Investigacion Clinica
en adicciones H Maciel

-

Dra. Cecilia Alvarez en Regional Norte
Salto tuvo a cargo tres estudiantes de
posgrado por régimen del interior

12

Residentes y Posgrado Medicina
Familiar y Comunitaria y de Pediatria

30/sem x
12 meses

Maestria de Salud Mental, Centro de
Posgrado del la Facultad de
Enfermeria. Tema del curso: Salud
mental, sufrimiento y morbilidad en los
adolescentes en los tres niveles de
atencion. Tendencias

de los modelos sanitarios y perspectiva
de transformacion. 18 de junio de 2010.
Larrobla C. Agosto 2010. Larrobla C.

4

15 estudiantes
de la maestria

No
corresponde

Maestria de Salud Mental, Centro de
Posgrado del la Facultad de
Enfermeria. Tema del curso: Desafios
de la investigacién en Salud Mental.
Cristina Larrobla

15 estudiantes
de la maestria

No
corresponde

Maestria de Salud Mental. Centro de
Posgrado del Ila Facultad de
Enfermeria, UDELAR.Exposicion
sobre “Depresion y Ciclo Vital”, en la
Solange Coito

15 estudiantes
de la maestria

No
corresponde

Maestria en Salud Mental. Centro de
Posgrado del la Facultad de
Enfermeria de la UDELAR. Docente
Invitado del Programa de la Maestria e
integrante del cuerpo de tutores
Mdédulo X1 de la Maestria: Metodologias
de Investigacién en Salud Mental”.
Julio 2010 _ Alicia Canetti.

15 estudiantes
de la maestria

No
corresponde

Curso de Educacién permanente en
Facultad de Psicologia.

Expositora: Alicia Canetti Tema: El
contexto familiar del nifio de 2 a 5 afios
en situacioén de
pobreza.Caracterizacion de las familias
de nifios en contextos de pobreza a
partir de 2 estudios descriptivos en
nifios y familias usuarias del Programa
Nuestros Nifios de la IMM. agosto
2010.

40 alumnos del
curso

No
corresponde

Curso de Posgrado de Medicina
Legal

Expositora: Raquel Baraibar.
Tema: Bioética al inicio de la vida,

No
corresponde




| integrando el programa curricular.

Comentarios

*Salvo en el Hospital Vilardebo, los Residentes y Postgrado no se agrupan por cama Sino
por consultorio en Policlinica o grupos de Interconsulta. Los grupos reunen 1-2 docentes y
2-6 estudiantes. La distribucion puede variar en las interconsultas de piso de los Hospitales
generales o en las Visitas de Sala del Hospital Vilardebo, o las salas de Internacion
Psiquiatrica del Hospital Maciel y Pasteur.

** La Diplomatura se aprobd por el CDC UdelaR en mayo 2008

*** | a Unidad de Tratamiento del Trastorno de la Conducta Alimentaria se lleva adelante en
el H deClinicas desde hace mas de 10 afos, al inicio con docentes del Servicio, que
contindan hasta hoy en forma honoraria. Es el Referente Universitario en esta tematica.

**** | a Unidad de drogas en el Hospital Universitario se lleva adelante en interdisciplina
con Psicologia Médica, Toxicologia, Enfermeria y Servicio Social.

Preparacion para Pruebas de Residentado y Grado 2:

N° de horas docentes totales 10 semanales
N° de estudiantes totales 20
N° de grupos de Encares 4

Se realiz6 el promedio de horas totales de encare, pues estas varian segun la época del
ano. De febrero a mediados de diciembre se realizan encares para prueba final y grado 2,
entre 3 o0 4 por semana. En el H Vilardebd, dos de estas instancias estan coordinadas por
docentes colaboradores honorarios, que fueron Prof. Adjtos de la Clinica Psiquiatrica, el Dr.
Rafael Castillo y el Dr. Vicente Pardo. Otra instancia esta a cargo de los docentes de la
Clinica en el HV, en forma rotativa y ofra de las instancias esta a cargo de la Dra. Carina
Aquines en horario de la tarde, de forma de que sea accesible para postgrados de los otros
servicios. Los encares para residencia se realizan de abril a octubre 1 o 2 por semana en
cada uno de los 4 hospitales.

Orientacion de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Doctorando Orientador Titulo proyecto Instituciéon | Aho
inicio
Margarita Sandra Delirium agitado versus delirium PROINBIO | 2009
Wschebor Romano inhibido: evaluacion de la respuesta
al tratamiento antipsicotico y
evolucioén a largo plazo

Orientacion de Tesis de Maestria en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Maestrando Orientador Titulo proyecto Institucién Ano
inicio
Lic. Enf. Sophie | Cristina La percepcién de la muerte en | Fac. 2010
Simon Larrobla el personal de la salud en Enfermeria,
areas de atencion critica. Maestria en
Salud Mental
Lic. Ps. Ma. Cristina Salud Mental en el primer Fac. 2010
Gabriela Novoa | Larrobla, nivel de atencion: posibles Psicologia,
cotutora Maria | articulaciones de los Maestria en




José Bagnatto | profesionales del Centro de Psicologia
Salud Ciudad Vieja. Clinica
Lic. Ps. Marilén | Cristina La reincidencia de los intentos | Fac. 2010
Bettini Larrobla de autoeliminacién como Psicologia,
acting out y su relacion con el | Maestria en
duelo Psicologia
Clinica
Lic. Ps. Ménica | Tutores: Alicia | La construccion de las Maestria en 2006.
Reigia Kachinosvsky; | acciones extensionistas en la | Psicologia y
(Tutor) Dra Cristina UdelaR: el Proyecto Flor de Educacion
Larrobla Ceibo. UDELAR -
Universidad
de la
Republica —
Facultad de
Psicologia.
Lic. Psic. Tutor: Dra Practicas profesionales en Maestria en 2004.
Madelén Casas | Cristina Salud Mental con inclusién de | Salud Mental,
Larrobla Técnicas Expresivas UDELAR -
Integradas: el caso de los Universidad
profesionales psicélogos. de la
Republica -
Facultad de
Enfermeria
As.Soc. Psic. Tutor: Dra Concepciones y Maestria en Desde
Patricia Oberti | Alicia Canetti | Representaciones sobre Salud Mental. | 2008.
Familia en las Politicas Centro de Actualme
Sociales de Primera Infancia | Posgrado de |nte en
la Facultad de | fase de
Enfermeria. recolec-
UDELAR cioén de
datos
Lic. Psic. . Tutor: Dra “El concepto de autonomia Maestria en Diciembr
Gabriela Alicia Canetti | progresiva y su relacion con la | Derechos de |e 2006 a
Echehebere CDN en maestros de Infancia y Dic 2010.
educacioén inicial” Politicas Tesis
Pdablicas. defendida
Udelar- y
Unicef: calificada
de
excelente
en
diciembre
de 2010
Especialistas/Posgrados graduados en su Servicio
En total se reciben 6-8 especialistas nuevos por ario.
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lll.e. Ensenanza NO Universitaria
(otras ramas de la ensenanza tales como ANEP, sectores privados)

Talleres de Capacitaciéon sobre Depresién en el Primer Nivel de Atencién. Larrobla C.;
Montalban A. Red de Atencién Primaria (RAP)-Administracion de los Servicios de Salud del
Eestado (ASSE). El trabajo realizado fue como Referente de RAP-ASSE en la coordinacion
de los talleres dirigidos al personal de la salud general en el Primer Nivel de Atencién, abril
2010 Hospital Filtro.

Cursos de DPMC (algunos acreditados por la Escuela de Graduados)

* Curso “Problematizando sobre "buenas practicas” en la atencién de nifios y
adolescentes Responsables: Dra. Alicia Canetti, Lic. Adriana Gandolfi. Organizado
por la Iniciativa de Derechos de Infancia, Adolescencia y Salud del Uruguay. Realizado
en el marco del V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. Mas alla del genoma...
mas aca de la cultura” Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica y Medicina
Psicosocial. Hotel NH Columbia Montevideo. Mayo 2010. 4 hs de duracion

e Curso nacional en el marco de las metas prestacionales del SNIS: El rol del
equipo de salud en la prevencion, deteccion y abordaje de la depresion
Organizadora y docente del curso. FEMI. Montevideo, Abril- Mayo 2010
Responsables: Alicia Canetti, Solange Coito, Margarita Garay

e Curso nacional en el marco de las metas prestacionales del SNIS: “Equipos
interdisciplinarios de Salud” Ménica Cortazar (delegada de equipo de Salud Mental
en Comunidad). FEMI. Montevideo, Abril 2010

lll.f. Otras actividades de formacién de RRHH
(pasantias de investigadores o estudiantes, postdoctorados, orientaciones, etc)

Estudiantes de 4° y 5° ario de Facultad de Psicologia realizan todos los afios pasantias
curriculares de un afio de duracion por los 4 hospitales generales.

Los estudiantes de la Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de Salud (Psicélogos y
Postgrados de otras unidades Docente Asistenciales de la Clinica Psiquiatrica) realizan su
pasantia obligatoria por los 4 hospitales a fin de cumplir lo exigido en el Programa de esta
Diplomatura.

Se realizan reuniones periédicas de coordinacion de la Diplomatura de Psicoterapia en
Servicios de Salud. Hospital P. Rossell. Clinica Psiquiatria Pediatrica.

Clase inaugural de la linea Psicoanalitica en la Diplomatura en psicoterapia en Servicios de
Salud. Hospital Pereira Rossell. Viernes 13 de agosto de 2010.

Participacion en Comision de Reinsercion en Escuela de Graduados. 28 de Junio de 2010
Hospital Vilardebo: Pasantias de Residentes y Postgrados de Psiquiatria Pediatrica, 12
horas semanales durante 6 meses, en 2010 hubieron 3 pasantes.

Pasantias de psicologos estudiantes de la Diplomatura de Psicoterapia en Servicios de
Salud, durante todo el afio 15 horas semanales, durante 2010 concurrieron 6 pasantes.
Estas pasantias son a cargo de los Docentes de la Clinica Psiquiatrica.

Se realizan pasantias de estudiantes de Psicologia de 4° y de 5° afio, que concurren con
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supervision docente a cargo de la Prof. Adj. Mercedes Couso, que se integran al trabajo de

la sala y seguimiento posterior de los pacientes. En el afio 2010 concurrieron 8 estudiantes
de psicologia en este régimen.
e Formacién de gr.1 y 2 en el marco del proyecto “Factores de riesgo y
representaciones socioculturales de Intentos de Autoeliminaciéon en adolescentes en
2008: el caso de Piedras Blancas”, financiado por CSIC, 2009-2011. Cristina Larrobla y
Alicia Canetti
* Iniciativa de derechos de Infancia y, adolescencia y Salud del Uruguay y-
Universidad de la Republica. (IDISU-UdelaR) Organizadoras y expositoras del 2° Taller
Derechos de Infancia y Salud, para docentes del Area de Salud de la Universidad de la
Republica.. Montevideo Facultad de Odontologia- UdelaR, 28 de Agosto de 2010
(Cristina Larrobla y Alicia Canetti- integrantes del equipo) Organizado por Facultad de
Medicina, Facultad de Psicologia, Facultad de Enfermeria, Facultad de Odontologia e
ISEF-Area de Salud de la UdelaR)
e Supervision capacitante de tutores de APG del Ciclo Introductorio y BCC 1. 2 hrs.
Semanales Solange Coito
e Supervision capacitante de tutores del Trabajo de Campo del 1er afio del Nuevo
Plan de Estudio. 4hrs. mensuales Solange Coito
» Curso de formacion de formadores en Escuela de Parteras (6 modulos), Temas
centrales : Estrategias didacticas en Educacion Superior y Métodos de Evaluacion en
Educacion Superior. Raquel Baraibar, oct-nov de 2010, UdelaR..
* Exposicion en Jornada de Bioética en Reumatologia. Raquel Baraibar
sobre:Requisitos éticos para investigacion en humanos. Aplicacion en Uruguay.
Programa localizado en: www.smu.org.uy/cartelera/archivos/sur200.pdf,, 5 de mayo
2010, Sociedad Uruguaya de Reumatologia. Coordinacion: Dra. Raquel Tejeiro.
e Participacién en Seminarios del Dpto de Psicologia Médica (2) y Seminarios de la
Unidad Académica de Bioética, 2010 (se menciona en otro lugar).

lll.g. Proyectos de Ensehanza

1. Proyecto UDAD : UNIDAD DOCENTE ASISTENCIAL DE DROGAS.

Representantes de la Direccién del Hospital de Clinicas, de Asesoria Letrada del Hospital,
Depto. de Toxicologia, de Psicologia Médica, de Enfermeria, de Trabajo Social, de Serv. de
Seguridad y Vigilancia y la UDAD de la Clinica Psiquiatrica en el Hospital de Clinicas
implementaron en el afio 2007 y 2008 un Proyecto que reformula la atencion de la
problematica del consumo de drogas en sus aspectos docentes, asistenciales, de
investigacion y extension.

Ha comenzado a funcionar de acuerdo a lo disefiado en el proyecto (en el sector de
internacion en el afio 2007 y el resto de los servicios en el afio 2008). En 2010 continu6
funcionando —con dificultades por rotacion al Vilardebd de la docente responsable,pero se
continud con la ejecucién del Proyecto de investigacion sobre “Efectos de la cocaina y la
PBC sobre el cerebro y su relaciéon con el comportamiento violento” seleccionado por el
MEC y que se encuentra en etapa de finalizacion.

2. Gestiones para creacion de la Maestria en Psicodermatologia. con Prof.Agda. Selva Alé
(Dermatologia) desde agosto 2010.

3. Departamento de Investigacién Clinica en adicciones.
A partir del afio 2009 y en conjunto con el Servicio de Farmacodependencia del Ministerio
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de Salud Publica situado en el Hospital Maciel, comenzé la actividad del Departamento de
Investigacion Clinica en Adicciones, en virtud de contar con una importante poblaciéon de
pacientes, dado que es uno de los Centros de referencia Nacional en el drea de drogas,

proporciona una plataforma ideal para el trabajo y desarrollo de la tematica a nivel
universitario, fijandonos como objetivos fundamentales el desarrollo de la Docencia,
Asistencia e Investigacion en el area especifica de Adicciones la cual constituye una
problematica emergente. La activad se lleva a cabo en policlinica de Salud Mental los dias
Jueves en la mafana, con un equipo fijo de psicélogas de Farmacodependencia.

Como Médico Psiquiatra Especializada en la unidad tematica, La Dra. Saad desempenria
tareas de asistencia y orientacion clinica.

Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza. Responsables Dra Alicia Canetti y Dra
Laura Schwartzmann. Proyecto de investigacién-ensefianza y extension seleccionado
como ganador al llamado de creacion de Centros Interdisciplinarios a 5 afios. del Espacio
Interdisciplinario de Udelar. Aprobado por el CDC de la Universidad de la Republica.
Resolucion N° 9 del 8 de Diciembre de 2009. Organismo Financiador: Udelar (Es un
proyecto que incluye a la Fac. de Medicina, Escuela de Nutricién y Dietética, Fac.Psicologia
y Fac.Ciencias Sociales) Este centro tiene un componente de ensefianza de grado y
posgrado.

lll.h. Elaboracién de Material Didactico

Material para elaboracién de informes periciales. Se realizan todos los afos en la UDAD
Clinicas, a cargo de la Prof. Dra. Stella Bocchino.

Material para clases de Neuropsiquiatria — Estudio del Lébulo Frontal. Actividad en
interdisciplina con Medicina Nuclear y Neuropsicologia

Material para clases de la Diplomatura en Servicios de Salud — Investigacion en
Psicoterapia — Diferentes técnicas de psicoterapia y abordajes psicosociales.

Material para clases sobre Psiconeuroinmunoendocrinologia

Material para Docencia Depresion a Médicos Generales y otros Especialistas

Material para clases a los post-grados sobre Psicopatologia Psicoanalitica en los
diagndsticos clinicos.

Video- Conferencia de Depresién en el 1er nivel de atencién. Material grabado en DVD.
FEMI, Uruguay, Mayo 2010

Video- Conferencia “Equipos interdisciplinarios de Salud” Material grabado en DVD.
FEMI, Uruguay, Mayo 2010

CD con materiales bibliograficos sobre Derechos de Infancia y Adolescencia y
presentacion en PP. Preparado para el 2° Taller de Derechos de Infancia y Adolescencia
y Salud para docentes del area de salud de la UdelaR. IDISU- UdelaR. Agosto 2010

Material didactico en PP disponible para alumnos de educacion permanente:
Caracteristicas de la familia en condiciones de pobreza Facultad de Psicologia.

Material para la confeccion de problemas interdisciplinares de discusion de APG del
CINTRO: objetivos disciplinares, gquia al tutor, glosarios, autoevaluaciéon para los
estudiantes, bibliografia minima




Material para estudiantes del introductorio en la plataforma EVA: “Envejecimiento
optimo o satisfactorio”

Material para docencia en Diplomatura de Servicios de Salud:: Salud Mental en
Comunidad.- Interdisciplina y Equipo interdisciplinario, Epidemiologia y Salud Mental;
Dificultades de Aprendizaje en el Primer Nivel de Atencion

Presentacion sobre SINDROME NEUROLEPTICO MALIGNO. Dra. Maria Eugenia
Marius.

Presentacion sobre EXCITACION PSICOMOTRIZ. Dra. Maria Eugenia Marius, Dra.
Karina Gomez.

Presentacion sobre SEMIOLOGIA. Dra. Lorena Garin, Dra. Sylvana De Mattos.

Presentacion sobre CANNABIS: REVISION. Dra. Karina Gémez.

Presentacion sobre CATATONIA. Dr. Luis Rodriguez, Dr. David Svarcas.

CONSIDERACIONES GENERALES

El material didactico suele exponerse en las Jornadas Cientificas en Psiquiatria y luego
publicados en la Revista Uruguaya de Psiquiatria. A efectos de no reiterar datos, se
ubicaron en los items correspondientes.

El Equipo del Hospital Pasteur mantiene dos lineas de investigacion: intentos de suicidio y
drogadiccion.

El material didactico se expone en las Jornadas anuales de la Clinica Psiquiatrica y es
publicado en la Revista Uruguaya de Psiquiatria. A efectos de no reiterar datos, se ubicaron
en los items correspondientes.

IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES

NUMERO de EGRESOS H. Vilardebdé 217 (111 mujeres 106 hombres)

PROMEDIO de ESTADIA (en dias) H Vilardeb6: 37 (35 en mujeres, 40 en
hombres). (H. Salto): 7 dias

PORCENTAJE OCUPACIONAL 95%

GIRO CAMA 10%

NUMERO de ACTOS QUIRURGICOS /| -------------

ANO

CIRUGIA CORRIENTE | e

CIRUGIA MAYOR | e

CIRUGIA de ALTA COMPLEJIDAD | --—-----——--

URGENCIAS de COORDINACION |-

URGENCIAS AMBULATORIAS = | -m-mmemeeee-

URGENCIAS con INTERNACION |

ATENCIONES y EMERGENCIAS Promedio 25 /dia (en los 4 hospitales) x 365 =
9.125 en el afio

En regional norte 15 dias de guardia al mes
con 3 0 4 consultas x dia total 50 al mes




PARTOS | e

CONSULTAS de POLICLINICA / ANO 20 x dia x 20dias= 400 mensuales x12=
4.800 en el aio

H Vilardebo: 810 consultas (156 pacientes)
SMC: Promedio: 3500-4000 x ario

MORTALIDAD | ememmeeee

ACTIVIDAD de CONSULTA a otros

SERVICIOS INTRA o Interconsulta a ptes. internados en salas MQ

EXTRAHOSPITALARIOS del Hospital y en Servicio de Traumatologia.
Promedio 15/dia x 20 dias = 300 x 12 = 3.600
en el ano

En regional norte 5 interconsultas x semana a
salas MQ, ginecologia obstetricia y cCTI

CONSIDERACIONES GENERALES

Hospital Vilardebo: El Servicio de la Clinica Psiquiatrica en el Hospital Vilardebé cuenta
con 24 camas, 12 de hombres y 12 de mujeres. Tiene consulta de policlinica 2 dias a la
semana 4 horas cada dia, en atencion simultanea de 3 grupos de policlinica a la vez,
integrados por residentes y postgrados, en nimero no mayor a 3 por equipo, con
supervision docente.

Los residentes realizan guardias en emergencia, integrandose a un equipo que cuenta con
dos Psiquiatras, Auxiliares de Enfermeria, Lic. En Enfermeria, Asistente Social y Médico
Internista. Los postgrados de 2° y 3° realizan una guardia semanal acompanando al
residente. En emergencia no hay supervision docente.

El servicio de seguimiento ambulatorio del H Vilardebé es para la atencion post - alta de
pacientes egresados del servicio o pacientes enviados para interconsulta por alta
complejidad. La mayor parte de los pacientes se atienden por periodos de 3 a 9 meses
coordinando la atencioén posterior con el servicio de referencia de la zona de residencia del
o0 la paciente. Es una excepcion a esto los pacientes de la zona de referencia del Hospital
Vilardebd o pacientes especialmente graves que se benefician de un seguimiento intensivo,
las que se mantienen en al H Vilardebd.

Unidad Docente Asistencial de la Clinica Psiquiatrica en el Hospital de Clinicas.
Policlinicas Especializadas:

1. Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria. Coordinada por: Ex Asistente de
Clinica Dra. Aurora Polto (honoraria), Nutricionista del Hospital de Clinicas y
Psicologas honorarias. Dependiente de la Unidad de la Clinica Psiquiatrica del
Hospital de Clinicas. Es una Unidad Docente — Asistencial.

2. Policlinica de Trastorno de la Identidad de Género. Intedisciplina con: Clinica
Endocrinolégica, Urolégica y Asesoria Letrada del Hospital de Clinicas. Funcion6
semanalmente en la Policlinica de Psiquiatria del Hospital de Clinicas.

3. Policlinica de Psicodermatologia. Intedisciplina con la Policlinica Dermatolégica.
Funcion6 en la Policlinica de Psiquiatria.

4. Policlinica de Esclerosis Multiple, con la Clinica Neurolégica. Funciona en la
Policlinica de Psiquiatria

5. Policlinica de Fibromialgia, con el Servicio de Reumatologia. Funcioné
semanalmente en la Policlinica de Psiquiatria.

6. Policlinica de Tratamiento de la Ludopatia, mediante convenio Universidad de la
Republica y Casinos del Estado que la financia, con un ex Prof. Adjunto y una
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Psicéloga contratados por Casinos del Estado.

Si su Servicio corresponde a Diagnéstico y Tratamiento:

Psicodiagnésticos. Por los docentes y
ESTUDIOS REALIZADOS estudiantes de Psicodiagnéstico de la
facultad de Psicologia . Funciona en la
Policlinica de Psiquiatria.

Idem en regional norte

PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS
REALIZADOS

V. PRODUCCION de CONOCIMIENTO

Describir en las casillas inferiores (autores, revista, etc). Subrayar aquellos autores
que sean integrantes de su Dpto. Las publicaciones podran estar presentadas en formato
impreso o electronico.

TRABAJOS CIENTIFICOS  PUBLICADOS en REVISTAS  ARBITRADAS
INTERNACIONALES (citadas en el current contents / index medicus-PUBMED)

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES

Romano Fuzul S., “Violencia de género en la pareja. Aportes para su evaluacion en la
consulta psiquiatrica de mujeres”, Rev Psiquiatr Urug 2010;74(1):45-66

REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS

CAPITULOS de LIBROS

-CIIP (Alicia Canetti y Laura Schwartzmann Coordinadoras). Presentacion del Centro

Interdisciplinario de Infancia y Pobreza. Seminario en Clave Inter: Reflexiones sobre la
interdisciplina en la Universidad de la Republica. Espacio Interdisciplinario-UdelaR. En
prensa.

-Ménica Cortazar co-autora) ( Des) Penalizacién del Aborto en Uruguay: practicas,
actores y discursos. “(Publicado por Udelar — CSIC, Coleccion articulo 2. En prensa
-Barrios, A; Canetti, A; Cortazar, M; Lopez Gomez, A; Rey,G “Salud Sexual y
reproductiva en adolescentes y Participacion comunitaria juvenil”, Bibliomédica,
Montevideo, 2011. (ISBN 9789974827820) Financiado por el e la Comisién Sectorial de
Educaciéon Permanente, UDELAR. Montevideo (Fue escrito en 2010)

Canetti A. Aportes al debate sobre politicas de salud mental hacia la infancia En: “Mas
alla del genoma...mas aca de la cultura. 20 afios de Psicologia Médica en Uruguay”
SUPM.Comité Editorial (Ibafiez, Mosca, Porley); en prensa

Larrobla, C.; Canetti, A.; Reigia, M.; Silva, L.; Brenes, V. Representaciones
socioculturales sobre Intentos de Autoeliminacion en adolescentes: una vision desde
el personal de la UTU “Domingo Arena” / Piedras Blancas. En: “Mas alla del genoma...
mas aca de la cultura. 20 afios de Psicologia Médica en Uruguay” SUPM.Comité Editorial
(Ibanez, Mosca, Porley); en prensa




Baraibar R “El glosario como recurso didactico en Educaciéon Superior” En “Mas alla
del genoma...méas acé de la cultura. 20 arios de Psicologia Médica en Uruguay” SUPM.
Comité Editorial (Ibafiez, Mosca, Porley); en prensa

LIBROS PUBLICADOS

Libro: EI Programa de Psicoterapia del hospital de Clinicas. Coordinacion:
Fernandez, Gerpe, Villalba. Llamado CSIC 2009. Julio 2010

TRABAJOS ACADEMICOS o de DIVULGACION

Consumo de sustancias psicoactivas en pacientes con trastornos psicoticos
ingresados en sala de emergencia psiquiatrica. Hospital Vilardebé. Montevideo.
Ururguay. Pablo Fielitz; Hectér Suarez;, Marcelo Escobal; Maria Alcira Frontini; Gabriela
Lopez Rega; Viviana Navarro, Luis Rodriguez Formoso; Andrea Storch; Soledad Gracia y
Osvaldo do Campo.

Canetti A. Aportes al debate sobre politicas de salud mental hacia la infancia Resumenes V
Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, 2010 Montevideo V Congreso Uruguayo de
Psicologia Médica .6-8 Mayo 2010. Pag.38 Localizado en :

http.//www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf

Larrobla, C.; Canetti, A.; Reigia, M.; Silva, L.; Brenes, V. Representaciones socioculturales
sobre Intentos de Autoeliminacion en adolescentes: una vision desde el personal de la UTU
“Domingo Arena”/ Piedras Blancas. In: Resumenes V Congreso Uruguayo de Psicologia
Médica, 2010 Montevideo V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. 2010. Pag.84
Localizado en :

http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf

Baraibar R “El glosario como recurso didactico en Educacién Superior” Resumenes V
Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, 2010 Montevideo V Congreso Uruguayo de
Psicologia Médica .6-8 Mayo Pag.15-16 Localizado en
http.//www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf

Baraibar R “Procesos de discriminaciéon en la construcciéon social de las
especialidades médicas en Uruguay” Resumenes V Congreso Uruguayo de Psicologia
Médica, 2010 Montevideo V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica .6-8 Mayo Pag. 30
Localizado en : http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf
Cortazar M. “La formacion de los profesionales de la salud a través de practicas
interdisciplinarias en el primer nivel de atencién.” Publicacién electronica. Congreso
Universidad 2010. 8 al 12 de febrero, 2010, La Habana.

TESIS

Factores psicosociales que inciden en el no control pre-natal Area tematica: Salud sexual y
reproductiva. Tesis de Maestria 1er Nivel de atencién. Ménica Cortazar. Centro de
Posgrado del la Facultad de Enfermeria. En proceso de elaboracion
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TRABAJOS / RESUMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMINARIOS

1. Depresion desde la perspectiva PNIE. Bocchino S. V Congreso uruguayo de Psicologia
Médica “Mas alla del genoma, mas aca de la cultura. La salud mental desde el paradigma
de la complejidad”. Montevideo, 6,7 y 8 de mayo de 2010.

2. Dictado de Curso en el VI Congreso y XVI Jornadas de APU. Desafios del Psicoanalisis
Contemporaneo. Montevideo, 19, 20 y 21 de agosto de 2010

3. Comorbilidad Psiquiatrica y trastornos del suefio. Congreso de Medicina Interna. CURSO
PRE CONGRESO: Psiquiatria. 23-26 de noviembre 2010.

SITUACION DE LOS ASILOS PSIQUIATRICOS. DR. OSVALDO dO CAMPO
JORNADAS DE PSIQUIATRIA 2010. *

CONSULTAS PSIQUIATRICAS EN EMERGENCIA DE HOSPITAL GENERAL (PASTEUR
Y MACIEL) EN EL PERIODO JULIO — SETIEMBRE DE 2010, MONTEVIDEO, 2010
Hospital Pasteur: Dres Brescia S, De Mattos S, Fielitz P, Grain L, Goméz K, Marius ME,
Rodriguez L, Svarcas D, Wschebor M, Albert G, Do campo O, Hospital Maciel: Dres,
Aramendi |, Garcia S, Jaime L, Medina P, Oyarzun M, Ricci G, Saad Y.

JORNADAS DE PSIQUIATRIA 2010. *

PREVALENCIA DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN USUARIOS DEL
DEPARTAMENTO DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL PASTEUR Clinica Psiquatrica —
Junta Nacional de Drogas. Prof. Adjto. Dr. Pablo Fielitz, Lic. Héctor Suarez.

Agrafojo, S, Albert G, Almada, R, Bottinelli, N, Brescia, S, Curbelo, L, De Maria, M, De
Mattos, I, De Mattos, S, do Campo, O, Escobal, M, Fielitz, P, Garin, L, Gémez, K, Jaime, L,
Lans, J, Lopez Rega, G, Lopez Rega, S, Luchinetti, |, Marius, Ma. E, Medina, P, Miraballes,
R, Moreira, A, Navarro, V, Porto, V, Rava, N, Ricci, G, Rodriguez Formoso, L, Storch, A,
Suérez, H, Svarcas, D, Trindade, A, Wschebor, M Prof. Agdo. Dr. Osvaldo do Campo.
JORNADAS PSIQUIATRIA 2010. *

INTENTOS DE AUTOELIMINACION ASISTIDOS EN HOSPITAL PASTEUR EN EL
TANSCURSO DE UN ANO. De Mattos, S; Garin L; Gomez K: Marius, M.E.; Navarro; V:
Olave, E; Rodriguez, L; Storch, A; Svarcas, D; Dielitz, P; Escobal, M; Wschebor, M; Brescia,
S; do Campo, O.

JORNADAS DE PSIQUIATRIA 2010. *

EXPERIENCIA EN LA ARTICULACION TEORICO - CLINICA SOBRE UN PACIENTE
PSICOTICO.

Dra. Andrea Storch; Dr. David Svarcas.

CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ASOCIACION PSICOANALITICA DEL
URUGUAY, AGOSTO 2010. *

ARTICULACION DE APORTES PSICOANALITICOS EN LA ASISTENCIA DE
PACIENTYES CON SOBREVIDA LIMITADA EN EL MARCO DEL HOSPITAL PASTEUR.
Lic. Mariana Serwiansky. Dra. Maria Eugenia Marius.

Romano Fuzul S., “Abordaje de la Salud Mental en el Ambito Laboral”, Segundas Jornadas
de Salud Mental en el Trabajo: Estrés y Depresién” 5 y 6 de abril de 2010, Salén de Actos -
Ministerio de Salud Publica, Montevideo - Uruguay

Romano Fuzul S., Agresién en humanos Comportamiento social adaptativo o sindrome
violento patolégico?”Jornada de la Sociedad Uruguaya de Biociencias, Mayo 2010,
Piriapolis, Uruguay

Romano Fuzul S., “Atencién a pacientes con psicosis, el Hospital Psiquiatrico en un modelo
de atencion comunitario”. XX JORNADAS DE la CLINICA PSIQUIATRICA, 20 de
noviembre de 2010, Montevideo.

Fielitz P, Suarez H, Escobal M, Frontini M, Lépez- Rega G, Navarro V, Rodriguez-Formoso
L, Storch A, Garcia S, do Campo O. M. Ayala, S. Brescia, M. Bouissa, M. Cabral, E.
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Guglielmi, L. Montero, E. Olave, R. Pérez. “Consumo de sustancias psicoactivas en
pacientes con trastornos psicoéticos ingresados en Sala de Emergencia psiquiatrica”.
Hospital Vilardebo. Montevideo. Uruguay. XX Jornadas de la Clinica Psiquiatrica, 19 de
noviembre de 2010, Montevideo.

Romano Fuzul S., Coordinacién del panel Violencia de género — Violencia Doméstica,
Ponencia XX JORNADAS DE la CLINICA PSIQUIATRICA, 18 de noviembre de 2010,
Montevideo
Romano Fuzul S., Coordinacién del panel Violencia en el deporte, “Ponencia Violencia y
Salud Pablica”, XX JORNADAS DE la CLINICA PSIQUIATRICA, 18 de noviembre de
2010, Montevideo
Barrachina A.; Almada R; Agrafojo S; Curbelo L; Curbelo A; Navarro V: Olave E: Storch A;
Ivanna Fernandez, Romano Fuzul S. “Electroencefalograma ;Paraclinica de screening en
la patologia psiquiatrica?” XX JORNADAS DE la CLINICA PSIQUIATRICA, 19 de
noviembre de 2010, Montevideo
Romano Fuzul S. “Violencia Doméstica, Politicas Publicas y Modelos de Intervencién”, Foro
Justicia 2010, noviembre 2010, CEJU Montevideo, Uruguay
1. “La formacion de los profesionales de la salud a través de practicas
interdisciplinarias en el primer nivel de atencion.” Moénica Cortazarl Congreso
Universidad 2010. 8 al 12 de febrero, 2010, La Habana. (Participacion financiada por
CSIC, Programa: eventos en el exterior)
2. Aportes al debate sobre politicas de salud mental hacia la infancia Canetti A.
Restmenes V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, 2010 Montevideo V Congreso
Uruguayo de Psicologia Médica .6-8 Mayo Pag.38 Localizado en :
http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf
3. Representaciones socioculturales sobre Intentos de Autoeliminacién en
adolescentes: una vision desde el personal de la UTU “Domingo Arena” / Piedras
Blancas. Larrobla, C.; Canetti, A.; Reigia, M.; Silva, L.; Brenes, V. In: Resumenes V
Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, Mayo de 2010 Montevideo Pag.84
Localizado en : http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-
mayo2010.pdf
4. "La integracion de la Salud Mental en el equipo de salud en Atencién
Primaria". Larrobla C..V Congreso uruguayo de Psicologia Médica “Mas alla del
genoma, mas aca de la cultura. La salud mental desde el paradigma de la complejidad”.
Montevideo, 6,7 y 8 de mayo de 2010.
5. “El glosario como recurso didactico en Educaciéon Superior” Raquel Baraibar
Restumenes V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, 2010 Montevideo V Congreso
Uruguayo de Psicologia Médica .6-8 Mayo Pag.15-16 Localizado en :
http.//www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf (en prensa,
segun confirmacién de Comité Editorial (Ibafiez, Mosca, Porley); del libro “Mas alla del
genoma...mas aca de la cultura. 20 afios de Psicologia Médica en Uruguay”
6. “Procesos de discriminacién en la construccion social de las especialidades
médicas en Uruguay” Raquel Baraibar Restmenes V Congreso Uruguayo de
Psicologia Médica, 2010 Montevideo V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica .6-8
Mayo Pag. 30 Localizado en : http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-
congreso-mayo2010.pdf

7. . “Violencia entre Pares en el Ambito Escolar: un tema Emergente”. Cecilia_
Rienzi, Solange Coito Presentado en el Foro: Innovacion y Estrategias en Educacion. V
Congreso Uruguayo de Psicologia Médica “Mas alla del Genoma...Mas aca de la
Cultura. La Salud Mental desde el Paradigma de la Complejidad”, Montevideo, 6 de
mayo de 2010 “

8. “Dificultades para la deteccion precoz y tratamiento oportuno de la Depresion
en el Primer Nivel de Atencion”, Lic. Psic. Solange Coito. VV Congreso Uruguayo de
Psicologia Médica: “Mas alla del Genoma...mas aca de la cultura. La Salud Mental
desde el paradigma de la complejidad.” Mayo 2010



http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf
http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf
http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf
http://www.psicologiamedica.org.uy/pdfs/resumen-congreso-mayo2010.pdf

9. Presentacién de primeros resultados del Proyecto Despenalizacion del aborto.
Mbnica Cortazar (integrante del equipo de investigacion). CSIC. Espacio
Interdisciplinario UdelaR Junio de 2010 .

10. Jornadas Educacién y primera infancia en la agenda.1er Encuentro
Internacional y Ill Jornada de Educacion Inicial. Mesa redonda: Desafios de las
organizaciones vinculadas a la Educacion Inicial y de Primera Infancia. OMEP.
(ODM/IMM. Espacio interdisciplinario UdelaR). Titulo: La propuesta de Centro
Interdisciplinario de Infancia y pobreza. Autores: Dra. Alicia Canetti, Laura
Schwartzmann, Oscar Roba, Ménica De Martino, Ma. José Bagnato, Cecilia
Espasandin, Alejandra Girona. Presentd: Ma. José Bagnato Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia. Montevideo, junio 2010

11. Mesa Redonda : “Rétulos actuales en diagndsticos y tratamientos” Alicia_
Canetti Maria José Bagnato Encuentro sobre Nifiez y adolescencia. Clinicas, I6gicas
colectivas, devenires, resistencias. Pasantia de Discapacidad del Area de Salud de la
Facultad de Psicologia y Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza de la UR.
Facultad de Psicologia. Viernes 17-Setiembre-2010

12. “Jardines del Hipédromo” (Montevideo) segun la perspectiva de las
instituciones participantes. Monica Cortazar (en co-autoria) “V Congreso
Multidisciplinario de Salud Comunitaria del MERCOSUR”15, 16, 17 y 18 de Septiembre
de 2010 Universidad Nacional de San Luis San Luis — Argentina

13. Jornadas Cientificas Internacionales. Salud Mental y Comunidad. Homenaje a
Salvador Celia. Alicia Canetti Mesa inaugural. Tema La ensefianza de Salud Mental en
Comunidad en la Facultad de Medicina. APPIA. Montevideo, 24 Setiembre 2010

14. Evaluacién de las actividades de Promociéon de Salud del Centro de Salud
Presentacién de las précticas interdisciplinarias de estudiantes del Area de Salud
de la UDELAR, en el Centro de Salud “Jardines del Hipédromo” Moénica Cortazar
FORO APEX — CERRO - “Cambios en el Sistema de Salud ;Cambios en la formacion
de los recursos humanos?” - 14 de octubre de 2010

15. Rétulos actuales en diagnésticos y tratamientos Alicia Canetti IX Congreso
Internacional De Salud Mental y Derechos Humanos - Upmpm — Buenos Aires.18 al 21
de Noviembre de 2010

16.Representaciones socioculturales sobre Intentos de Autoeliminacion en
adolescentes: una vision desde los estudiantes y el personal de la UTU
“Domingo Arena” / Piedras Blancas_Larrobla C.; Canetti A.; Reigia M.; Brenes V.;
Silva L. XX Jornadas de la Clinica Psiquiatrica, Facultad de Medicina, Hospital de
Clinicas. Noviembre 2010

17. “Aprendizajes en salud sexual y reproductiva desde el rol docente de salud
mental en comunidad” Ménica Cortazar (autora) XX Jornadas de la Clinica
Psiquiatrica; Noviembre 2010 Montevideo.

18. “Argumentos y metodologias para una Psicoprofilaxis Quirurgica basada en
evidencia” Raquel Baraibar Presentado en las IV Jornadas Municipales de
Psicoprofilaxis Quirtrgica, Hospital Durand, GCBA, Buenos Aires, 28 de agosto 2010.
Programa localizado en: www.acaci.org.ar/docs/IV_JORNADAS_MUNICIPALES.pdf
Conferencia.

DESARROLLOS TECNOLOGICOS



http://www.acaci.org.ar/docs/IV_JORNADAS_MUNICIPALES.pdf

CONSULTORIAS y ASESORIAS

Ver Servicio Pericial de Asesorias de la Clinica Psiquidtrica en Actividades de
Extension.

OTROS

Deteccién de Depresion y Ansiedad en integrantes de los Grupos ODH de ayuda mutua de
Las Piedras, en junio-diciembre de 2010. Lic. Psic. Solange Coito

Relevamiento de Problematicas psicosociales, trastornos mentales frecuentes e
intervenciones en la consulta de salud mental de los Centros integrantes de la UDA “Las
Piedras”, en junio-diciembre de 2010. Lic. Psic. Solange Coito

CONSIDERACIONES GENERALES

VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA

Desde 2009 el personal docente de la UDA Vilardeb6 (Dras. Ribas y Romano) participa en
la Comisién de Trabajo sobre Sindrome de Acumulacioén, creada con el cometido de
procurar la instrumentacion de pautas para la prevencion, tratamiento y control evolutivo de
personas que acumulan residuos en sus domicilios. Esta actividad implica la concurrencia
regular a las reuniones mensuales de la comision, la concurrencia a los procedimientos de
allanamiento y atencion de las personas afectadas por este problema. Se elaboré un
protocolo de actuacion insterinstitucional sobre los procedimientos de abordaje.
Actividades de Promocién y Educacién para la Salud. Todas las actividades que realiza
actualmente la Unidad de Salud Mental con la poblacién a nivel comunitario (hasta 2007 en
el marco del Departamento de Medicina General, Familiar y Comunitaria y desde 2008
dependiente de Psiquiatria), podrian englobarse en actividades con un enfoque
extensionista. En ese marco se incluyen la supervision y acomparniamiento de los

Proyectos anuales de Educacion para la salud realizados por los estudiantes de pregrado
de la carrera de Medicina y de las actividades de los Residentes de Pediatria y Medicina
Familiar fuera de las instituciones sanitarias. Las lineas centrales de los programas
corresponden a problemas prevalentes identificados en la zona de salud de referencia.
Coordinacioén con redes, organizaciones e instituciones locales en Piedras Blancas.
Participacion, en reuniones de la Redes y organizaciones e instituciones en distintas
zonas de salud de Montevideo.

Asesoramiento técnico a instituciones que trabajan con la infancia en condiciones de
pobreza: Plan CAIF- INAU, Programa Nuestros Nifios de la Intendencia Municipal de
Montevideo. (en calidad de integrante del Grupo Interdisciplinario de Estudios
Psicosociales- Alicia Canetti-GIEP de la Fac. de Medicina).

Otras tareas:

Apoyo a la inserciéon en Programas del CSJH, de estudiantes de la Diplomatura en
Psicot. En Servicios de Salud. Monitoreo de su participacion.

En Jardines del Hipédromo(Mdnica Cortazar

Participacion en las actividades de Formacion Permanente en Centro de Salud Jardines del
Hipédromo

Participacion en reunion de equipo de Unidad Docente Asistencial , Jardines del




Hipédromo.

Elaboracién en equipo del Plan de Trabajo de Uda, Jardines.

Participacion en Comisién de Docencia, Uda, Jardines . Disefio de formulario de registro de
actividades de promocion de salud .

Elaboracioén de informe 2010, Uda Jardines.

Coordinacion de actividades UDA con Programa Integral Metropolitano.

Coordinacién con Salud Mental , Centro Jardines y con psicéloga de Area.

Coordinacioén con Facultad de Psicologia, para integracion de estudiantes de grado y post
grado.

En Los Angeles (Cecilia Rienzi)

Participaciéon en la creacion del grupo UDA, Participacion, a través de la UDA, en la
creaciéon de cursos mensuales para efectores de Salud de Centros de Salud en zonas
cercanas. La modalidad a ftravés de Talleres y Conferencias mensuales y fueron
certificadas por ASSE.

En Las Piedras (Solange Coito)

Programa de formacién de grupos de ayuda mutua ODH (obesos, diabéticos e hipertensos)
en Rincén del Colorado, Santa Isabel (Obelisco), San Marcos, El Dorado. Unidad Docente
Asistencial del Primer Nivel de Atencion “Las Piedras”

En La Cruz de Carrasco (2005-2010) (Raquel Baraibar), finaliza un periodo de 4 afnos
que dio lugar al desarrollo de investigacion en tabaquismo, presentada en Congreso de
Medicina Familiar, afio 2009, Montevideo y actividad asistencial y de extensién en la
comunidad. (v. informe de solicitud de reeleccién cargo 3272, afio 2009)

En Ciudad Vieja (2010 al pte) (Raquel Baraibar) Se establecieron vinculos con IMM y se
dispuso asi de un relevamiento preliminar de recursos humanos de la zona, realizado por
esta institucion en 2010, abordandose ahora, el emprendimiento de contactar directamente
con las mismas a los efectos de planificar acciones conjuntas.

CONSIDERACIONES GENERALES

La tarea docente-asistencia en el 1er nivel y ambito comunitaria incluye un conjunto de
actividades de coordinacion intfra e intersectorial y con la poblaciébn que merecen ser
descriptos debido a su particularidad.

1.Programas Educativos:

1a)En varias de las zonas se realiza se trabaja, junto a otros recursos docentes, en la
organizacion y realizaciéon de Programas Educativos que se hacen en la zona de influencia
con los estudiantes de CICLIPA Il y lll. Para ello se solicita asesoramiento e informacioén a
diferentes sectores del centro de salud (vacunacion, nutriciéon y Asistente Social, etc.) como
forma de trabajo conjunto entre Facultad de Medicina y la RAP. Dichos Programas se
realizan en Escuelas, Liceos, UTU, centros CAIF, ONGs; las tematicas abordadas (Salud
Sexual y Reproductiva, incluyendo enfoque de derechos, Alimentacion saludable, Habitos
de Higiene, Prevencién de accidentes, etc.) surgen de diagnésticos poblacionales que se
actualizan permanentemente de acuerdo a las necesidades detectadas y a los datos
recabados en los programas de estudiantes de afios anteriores.

1b) se realiza la tutoria en la organizacion y desarrollo de los Programas Educativos
descritos anteriormente, asi como acompafiamiento personal en las diferentes instancias.
Los mismos son coordinados entre las direcciones de las diferentes instituciones, docentes
de las mismas, los estudiantes y los docentes de comunidad. (Cantidad de Programas
Educativos supervisados: aproximadamente 30 por afio x zona, subgrupos de 4 estudiantes
promedio)

2.Historia Familiar.




Supervision y acompanamiento de la elaboracion de una Historia Familiar. La misma
consiste en la eleccion de un caso indice en la instancia de asistencia en policlinica para
posteriormente realizar un seguimiento familiar. La tarea consiste en brindar un modelo de
intervencion en salud que parta de lo particular (paciente que consulta) a lo general (familia

en la que se integra el paciente), del consultorio a la comunidad. Para ello, el estudiante

debe realizar, valiéndose de diversas herramientas de trabajo (entrevistas a domicilio,
seguimiento en controles en policlinica, planificacién de intervenciones con asesoramiento
interdisciplinario, etc.), un diagnéstico de situacion de cada uno de los integrantes de la
familia y de la familia como grupo, para luego planificar estrategias de intervencion y
llevarlas a cabo ya sea intramuros como extramuros del centro de salud. Un ejemplo de ello
puede ser en el ambito de la salud infantil, explorar y ayudar a las familias a organizar sus
espacios vitales para disminuir las posibilidades de adquisicibn o contagio de
enfermedades transmisibles, integracion a la red asistencial de pacientes sin control
meédico, etc. En algunas de las zonas el N° de Historias Familiares supervisadas son
aproximadamente 45 por arfio, (en subgrupos de 2 estudiantes promedio)

3) Coordinacion permanente en dos niveles:

3a) Con la direccion del centro de salud en relaciéon a la participacion de la FM en
actividades desarrolladas por la RAP (Campafas de vacunacion, Actividades sobre
dengue, y actualmente sobre Informacion sobre Gripe A H1N1);

3b) Vinculacion directa con el Plan Aduana de la Red de Atencion Primaria (RAP), en el
suministro de informacion de recién nacidos y coordinacion de nifios que requieren
controles especificos a través de visitas domiciliarias.

3c) Con actores de otros sectores y de la sociedad civil organizada, trabajando dentro de
un marco de referencia y contrarreferencia permanente.

VIl. ACTIVIDAD de EXTENSION UNIVERSITARIA y RELACIONAMIENTO con el
MEDIO

PROYECTOS de EXTENSION

Proyecto UDAD (Unidad Docente Asistencial de Drogas). Interdisciplina: Clinica
Psiquiatrica, Deptos. de Toxicologia, Psicologia Meédica, Trabajo Social, Enfermeria,
Seguridad y Vigilancia del Hospital de Clinicas. (Ya explicitado en items de asistencia,
docencia e investigacion).

En regional Norte: Proyecto de educaciéon continua para funcionarios de Hospital
Regional Salto. Charlas programadas sobre depresion, suicidio y burnout.

Proyecto de Psicoeducacion a familiares en policlinica de Hospital Regional Salto.

Proyecto de Investigacion-Accion Participativa sobre Exclusion del sistema
educativo, en calidad de integrante del equipo de Salud de Facultad de Medicina en
policlinicas del km. 16 (coordinado con Programa Integral Metropolitano, CSEAM,
UDELAR) Mobnica Cortazar

Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza- Espacio Interdisciplinario-UdelaR Dra
Alica Canetti (co-responsable) Este Centro, aprobado por el CDC de la UdelaR cubre,
entre sus objetivos, el area de extension universitaria.




CONVENIOS

Convenio Universidad de la Republica-Casinos del Estado para tratamiento de la
Ludopatia. Financiado por Casinos del Estado.

Convenio con Junta Nacional de Drogas para proyectos de investigacion- (Unidad Pasteur)

Iniciativa de derechos de Infancia, ,adolescencia y salud del Uruguay.- IDISU.
(Memorandum de entendimientro firmado por MSP, INAU, UdelaR y Sociedad Uruguaya de
Pediatria) Alicia Canetti- Integrante del Grupo de Trabajo de IDISU, representando a
Udelar- Fac. Medicina. Esta Iniciativa integra el Proyecto para la formacion de
formadores en la Convencién de Derechos del Nino para el Cono Sur, con el auspicio
de -CED-PRO —FLACSO- OPS/OMS- Unicef —IIN, ALAPE y Profesionales e
Instituciones de la salud de Argentina, Chile, Colombia y Uruguay. En ese marco se
cre6 IDISU- UdelaR, con docentes del area de salud de la Universidad.y que ha sido
responsable de la planificacién y ejecucion en 2009 y 2010 talleres de sensibilizacion para
docentes del area de salud de UdelaR.. Cristina Larrobla integra el grupo IDISU -Udelar

Convenio ASSE-Facultad de Medicina-UdelaR (UDA): Participacion de 3 docentes en el
marco de este convenio-Las Piedras, Jardines del Hipédromo, Los Angeles

CURSOS de EXTENSION

Curso de Tabaco y psiquiatria para médicos y funcionarios del Hospital Maciel.
Agosto 2010.

ARTICULOS de DIVULGACION

Canetti A, Duran E. Relatoria del 3er ENCUENTRO de Ila INICIATIVA DE SALUD Y
DERECHOS DEL NINO del CONO SUR. Iniciativa del Cono Sur sobre los Derechos del
Nifio y la Salud Localizado en
http://api.ning.com/files/QqriA44FxoNNURGj2Ycc79fGI4GoNp3JRNdht425fzBOHzSjOTSAS
WN8v2QayqCp3PbsmnYMO-
VX2RY4HcJ25ghirYIvJtk8/ActaEncuentroMontevideoMayo2010.pdf

Iniciativa de Derechos de Infancia, adolescencia y Salud Uruguay. Uruguay Team
Update/Reporte del Equipo de Uruguay Avances 2009 Canetti A (co- autora) Localizado
en : http:.//www.iicrd.org/webfm_send/33

CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACION

1. Depresion para Médicos Generales Educacion Médica Permanente. Programa de
Capacitacion permanente de Crami. 5 Créditos Escuela de Graduados Fac. Medicina.
Las Piedras, 24 de abril de 2010. S. Bocchino

2. Depresioén, Enfermedades Cardio vasculares y enfermedades Cronicas Educacion
Médica Permanente. Programa de Capacitacion Hospital de Las Piedras. Mayo 2010. S.
Bocchino

3. Docente Educacion Médica Permanente. Programa de Capacitaciéon permanente
Hospital de Las Piedras. Acreditado por la Escuela de Graduados Fac. Medicina. Las
Piedras, 30 de junio de 2010. Depresion para Médicos Generales- Depresion y




enfermedades cronicas. S. Bocchino

4. Docente en Cotolengo Don Orione. 2 horas de mafiana y 2 horas de noche. Tema:
Atencién del paciente agresivo y Excitado. Montevideo, Viernes 2 julio 2010 y viernes 9
julio 2010 (total 8 horas). S. Bocchino

5. Representacion de la Facultad de Medicina en la actividad realizada en el Parlamento
Nacional sobre Suicidios. S. Bocchino Jueves 15 de julio 2010.

6. Clases Psiquiatria Forense. Hospital de Clinicas. Setiembre de 2010.

7. Educacion Médica Continua. Clase Tedrico- practica. Atencion del paciente agresivo y
excitado en la Emergencia. Hospital de Durazno. Durazno, 29 de setiembre de 2010.

8. Panelista en Jornada del MSP: “Cambios a instrumentar en la Catedra para contribuir a
la Salud Mental en el marco del SNIS”. MSP. Montevideo, 14 de octubre de 2010.

9. Educacion Médica Continua. Clase depresion para Médicos Generales. Hospital de Las
Piedras. 22 de octubre de 2010.

10. Educacion Médica Continua. Taller tedrico practico: “Comorbilidad entre depresion y
trastorno por dependencia de sustancias”. Sociedad Médica Universal. Junio 2010.

11. Educacion Médica Continua. Taller tedrico practico: “Sustancias toxicas”. Sociedad
Médica Universal. Junio 2010.

12. Taller para padres. “Sustancias de abuso. Mitos y realidades”. Colegio Integral
Hebreo-Uruguayo. Agosto 2010.

Jornadas Organizadas por el Departamento de Desarrollo Social, la Divisiéon Politicas
Sociales, Objetivos de Desarrollo del Milenio y la Secretaria de Infancia de la IMM.
Presentacion del Estudio descriptivo y de Impacto del Programa Nuestros Nifios, en los
nifios y sus familias. Grupo Interdisciplinario de Estudios Psicosociales. Conferencista.
Centro de Conferencias de la Intendencia Municipal de Montevideo, Junio de 2010.
Montevideo, Junio 2010 Canetti A

Jornada de Presentacion de la Guia Nacional para la Vigilancia del desarrollo del
Nifio y Nifia menores de 5 afios, Programa Nacional de Salud de la Nifiez. MSP. Alicia
Canetti. 9 de Noviembre 2010

Desayuno de trabajo:”’Los desafios en la implementacion de la Salud Sexual y
Reproductiva en el Sistema Nacional Integrado de Salud, “.15 de diciembre de 2010.
Convocado por MYSU' Montevideo. Ménica Cortazar

ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACION

En diversos canales televisivos sobre temas de Salud Mental, Salud de la Mujer.

OTROS

ACTIVIDADES DE EXTENSION:

1. Integracion CHAAP: Comisién Honoraria Asesora de la Asistencia de Psicopatas.
De acuerdo a lo establecido en la Ley 9.581 del 8/8/1936, acude Prof. Dra Bocchino
desde el inicio del funcionamiento de la CHAAP en el afio 1999.

2. Servicio Pericial de la Clinica Psiquiatrica. Creado en el afio 1999. Funciona en la
Unidad Hospital de Clinicas. Realiza un promedio de 30 Informes anuales. Jefe del
Servicio Pericial: Prof. Dra. Stella Bocchino.

Este Servicio brinda asesoramiento a:

'ONG Mujer y Salud en Uruguay




1.Los Magistrados y Fiscales de los Juzgados Civiles y Penales de todo el pais.
2. Los Juzgados de Familia.
3. La Divisién Universitaria de la Salud (servicio permanente).
4. Consulados
5. Empresas publicas (UTE, OSE, Ancap, BSE, Banca Oficial, BPS)
6. Empresas privadas (Instituciones de Asistencia Médica Colectiva, Banca
Privada, Caja Bancaria y Notarial, entre otras).

3. Integracion CHPP: Comision Honoraria del Patronato del Psicopata, funcionando 2
horas semanales o quincenales en la sede del Patronato.

4. Planificacién visitas de la Comision Honoraria del Patronato del Psicopata a los
departamentos del interior del pais, con Dr. Ruoco y Cr. Schicke. Hospital de
Clinicas lunes 5 de julio de 2010.

5. Prof. Dra. Stella. Bocchino designada (setiembre 2009) por el Poder Ejecutivo para
integrar al Comision Honoraria de Salud Publica.

6. Gestiones para implementacion del Programa Salud Mental en la Universidad de la
Repdublica. Dres. J. Dapueto, L. Viola, S. Bocchino

Integracion del grupo de trabajo de la Iniciativa de Derechos de Infancia, Adolescencia y
salud del Uruguay (MSP, INAU,UdelaR, Sociedad Uruguaya de Pediatria) Alicia Canetti

Integrante del grupo organizador del Dia Internacional de la Prevencion del suicidio en
representacion de la Facultad de Medicina- Programa Nacional de Salud Mental-MSP Julio
2010. Alicia Canetti

CONSIDERACIONES GENERALES

Atraso en la entrega de los Informes Periciales y No cobro de los mismos. Ver item 10 de
Problemas/ Necesidades e item 7 de Propuestas.

El conjunto de las actividades que SMC realiza desde el 1er nivel de atencion con y hacia la
poblacion de las distinfas zonas de salud se enmarcan en un enfoque de extension
universitaria

Vill. RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS

PROYECTOS de INVESTIGACION y/o TECNOLOGICOS CONCURSADOS y
FINANCIADOS

1. Proyecto:

“Evaluacioén de los trastornos de la funcion cerebral producidos por la Pasta Base de
Cocaina y su relacion con el comportamiento agresivo”.

Investigadores Responsables:

1. Prof. Agdo. Dr. Rodolfo Ferrando (Medicina Nuclear)

2. Prof. Dra. Stella Bocchino (Psiquaitria)

Fue presentado a la Convocatoria del Ministerio de Educacion y Cultura. Direccion de
Innovacién, Ciencia y Tecnologia Para el Desarrollo. Programa de Desarrollo Tecnolégico.
Subprograma Il — Desarrollo y Aplicaciones de Ciencia y Tecnologia. Componente a:
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Articulacion de Oferta y Demanda de Conocimientos Tecnolégicos en Areas de
Oportunidad.
Este Proyecto fue seleccionado. Se ejecutd entre 2007 y 2010.

La Clinica Psiquiatrica recibio:

1. Una computadora (noteboock)

2. Una impresora laser color

3. Un carion para proyeccion de presentaciones académicas.
2. Proyecto: “Hormona Concentradora de Melanina (MCH): su rol en la Depresion
Mayor y el Suicidio”.
Investigador Responsable: Prof. Dra. Stella Bocchino
Dr. Rodrigo Miralballes (Psiquiatia), Dr. Pablo Torterolo y colaboradodres.
Proyecto que integra investigacion basico-clinica y en el que participan diversas
instituciones: el Departamento de Fisiologia de la Facultad de Medicina, el Instituto de
Investigaciones Biolégicas Clemente Estable, El Instituto Nacional de Donacion y
Transplante y las Catedras de Psiquiatria y Anestesiologia de la Facultad de Medicina.
Fue presentado al llamado 2010 para Proyectos | + D de la Comisiéon Sectorial de
Investigacion Cientifica de la UDELAR. Fue evaluado positivamente, pero no se obtuvo la
financiacion.

Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza. Responsables Dra. Alicia Canetti y Dra.
Laura Schwartzmann. Proyecto de investigacion-ensefianza y extension seleccionado
como ganador al llamado de creacién de Centros Interdisciplinarios a 5 anos. del Espacio
Interdisciplinario de UdelaR. Aprobado por el CDC de la Universidad de la Republica.
Resolucion N° 9 del 8 de Diciembre de 2009.

“Factores de riesgo y representaciones socioculturales de Intentos de
Autoeliminacion en poblacion adolescente en 2008: el caso de Piedras Blancas”
Responsables: Larrobla C; Canetti A. Proyecto financiado por la Comisién Sectorial de
Investigacion Cientifica (1+D) para el periodo 2009-2011 (CSIC, UdelaR)

“Despenalizacion del aborto” Leonel Briozzo, Verbnica Fiol, Mariana Blengio, Monica
Cortazar, Leticia Folgar, Alicia Delpréstitto (Responsables). Proyecto financiado por CSIC
Fondo universitario para contribuir a la comprension publica de temas de interés general
Noviembre 2008 — Diciembre2010..

BECAS y SUBVENCIONES

PREMIOS CIENTIFICOS y/o DISTINCIONES

Cristina Larrobla: Ingreso al sistema de Dedicacion Total de la Universidad
Ingreso al Sistema Nacional de Investigadores- Categoria 1.

PARTICIPACION en EVALUACION de PROYECTOS

Prof. Agda. Dra. Sandra Romano — Evaluacién de Proyecto para Aspiracion al Régimen de
Dedicacion Total de un docente de la UDELAR correspondiente al llamado 2010

Comision Sectorial de Investigacion (CSIC-UdelaR). Evaluador externo de proyecto I+D
(llamado 2006) a propuesta de la Subcomision de Proyectos- Area Salud de la CSIC.
Universidad de la Republica. Montevideo, Octubre 2006; Agosto 2010 (Alicia Canetti)




Comisién Sectorial de Investigaciéon (CSIC-UdelaR). Evaluador externo de proyecto I+D
Area Social de la CSIC. Agosto 2010 (Alicia Canetti)

Fondo Sectorial de Salud de la Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion- ANII
Evaluador de proyectos presentados al fondo. ANII. Montevideo Mayo-Junio 2010 (Alicia
Canetti

PARTICIPACION en REFERATOS

Dra. Sandra romano En Revista del Psiquiatria del Uruguay

PARTICIPACION en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS)

Integracion Tribunal para seleccion del Premio de la Sociedad de Psiquiatria del Uruguay.
Prof. Dra. Stella Bocchino. 6-10 Diciembre 2010.

Concurso de Residencia de Psiquiatria -

Concurso de G ° 3, G° 2, Pruebas finales

S. Bocchino Integracion Tribunal para la Seleccién del Director del Centro Nacional de
Rehabilitacién. Ministerio del Interior. 23 de julio al 24 setiembre 2010.

Prof. Agda. Dra. Sandra Romano integré6 el Tribunal del concurso de méritos y pruebas para
la provision titular de dos cargos de Asistente de la Clinica Psiquiatrica (Nros. 140 y 234 (a
propuesta de los concursantes, abril 2010.

Tribunal examen de Psicofarmacologia. Hospital de Clinicas. 6 de setiembre de 2010.
Integracion Tribunal para la Seleccion del Director del Centro Nacional de Rehabilitacion.
Integracion de Tribunal de Concursos de ASSE para cargos profesionales y no
profesionales. Prof. Agdo. Dr. Osvaldo do Campo.

Alicia Canetti. Comisién Asesora de G°1 y 2 (proyectos de Investigacion) y Tribunales G°3
(Salud Mental en Comunidad).
Integrante tribunal de tesis (en calidad de tutor) Maestria de Derechos de
Infancia y Politicas Publicas. UdelaR
Cristina Larrobla. Integrante de comisiéon asesora G°1 y 2 (Proyecto de investigacion)

Raquel Baraibar. Integracion de Tribunal de Trabajo final: Educacién para la salud: funcion
educativa de la Obstetra Partera en el Control Obstétrico en Primer Nivel
de Atencion, abril 2010. Escuela de Parteras, UdelaR.

Integracion de Tribunal de Trabajo final, Depresion Postparto, abril 2010.
Escuela de Parteras, UdelaR.

MIEMBROS en COMITES EDITORIALES

Prof. Agda. Dra. Sandra Romano — Integrante del Comité Editorial de la Revista de
Psiquiatria del Uruguay

CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

Prof. Dra. Bocchino: Directora del Plan de Promocion de Salud Mental del Ministerio del
Interior.

Prof. Dra. Bocchino Psiquiatra en Hospital Britanico y del Seguro Americano.

Dra. Carina Aquines, Cargo de médica psiquiatra en sala en el Hospital Vilardeb6 - ASSE, y
en policlinica en el Seguro Americano y SMI

Dra. Ximena Ribas, Cargo de perito forense en el ITF, médica psiquiatra de sala en la
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Colonia Etchepare - ASSE y Hospital Evangélico

Dra. Alicia Barrachina Cargo de médica psiquiatra en ASSE, médica psiquiatra en la
policlinica atencion integral al adolescente en Casa de Galicia, médica psiquiatra de
urgencia CASMU

Dra. Sandra Romano, Coordinadora del Centro Diurno Sayago — ASSE, Responsable del
Programa Violencia y Salud del MSP.

Prof. Adj. Dra Cecilia Alvarez Psiquiatra en Centro de Asistencia Medica de la Sociedad
Medico Quirurgica de Salto. Actividad permanente como miembro de la Asociacion de
Psiquiatras del Interior.

DIRECCION de INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

Dr. Osvaldo do Campo. Director de Colonias Psiquiatricas Santin Carlos Rossi, y Bernardo
Etchepare. Director Técnico de CINDIS (Centro de Integracion del Discapacitado).
Secretario de la Comisién Honoraria del Patronato del Psicépata.

Dra. Alicia Barrachina — Vocal de la Comisién Directiva de la Sociedad de Psiquiatria del
Uruguay

Dra. Sandra Romano — Suplente de la Comision Fiscal de la Sociedad de Psiquiatria del
Uruguay

Dra. Stella Bocchino Nombramiento como Profesora (G°5) Directora Titular de la Clinica
Psiquiatrica de la Facultad de Medicina. Resol. del Consejo de la Fac. de Medicina Exp. N°
071630-000230-09 de fecha 21 de abril de 2010.

Dra Alicia Canetti. Integrante de la Comisién Directiva de la Sociedad Uruguaya de
Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Periodo 2008-2010_

Dra Alicia Canetti. Integrante del Comité de Educaciéon Médica Continua de la Sociedad
Uruguaya de Psicologia Médica.

Lic. Solange Coito Integrante de la Comision Directiva de la Sociedad Uruguaya de
Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Periodo 2010-2012

CONSIDERACIONES GENERALES

IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADEMICO

CONFERENCIAS en REUNIONES CIENTIFICAS o ACADEMICAS

1 S. Bocchino Depresiéon desde la perspectiva PNIE (Psiconeuroinmunoendocrinologica).
Bocchino S. En: V Congreso uruguayo de Psicologia Médica “Més alla del genoma, méas
aca de la cultura. La salud mental desde el paradigma de la complejidad” . Montevideo, 6,7
y 8 de mayo de 2010.

2. S. Bocchino Inauguracion del Curso sobre Trastornos de la Conducta Alimentaria. Local
del SMU. Viernes 16 de julio 2010.

3. S. Bocchino Exposicion en el XLVIIl Encuentro de Psiquiatras del Interior. Tema: La
Clinica Psiquiatrica de la Facultad de Medicina. Salto, 16, 17 y 18 de julio 2010. S.
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Bocchino

4. S. Bocchino Docente del Postgrado en Psiconeuroinmunoendocrinologia. Tema
Ansiedad del punto de vista PNIE. Montevideo, viernes 17 de setiembre de 2010.

5. S. Bocchino Docente en el Postgrado de Psiconeuroinmunoendocrinologia. Salud Mental
de la Mujer desde el punto de vista integrativo PNIE. UCUDAL. Montevideo, 20 de agosto
de 2010. S.

6. S. Bocchino Disertacion en el XIl Congreso Argentino de Neuropsiquiatria y Neurociencia
Cognitiva. 8° Congreso Latinoamericano en Neuropsiquiatria. Tema: Psiquiatria y
Neurociencias, Buenos Aires, 1, 2 y 3 de setiembre de 2010.

7. S. Bocchino Ateneo Enpsiquis. Presentacion de paciente del Servicio del Hospital de
Clinicas. Piriapolis, 16 de octubre de 2010.

8. Mesa Redonda en las XX Jornadas de la Clinica Psiquiatrica: Neurociencias, Psiquiatria
y Psicoterapia. Dr. F. Dajas, Dr. H. Engler, Dr. R. Bernardi, y Dra. S. Bocchino

9. S. Bocchino.Panel en las Jornadas sobre Suicidios. Lucha Antituberculosa. Montevideo,
19 y 26 de noviembre de 2010. Tema: Vision del IAE desde la Salud Mental y la Psiquiatria.
10. Panel en el 39 Congreso uruguayo de Medicina Interna. | Jornadas del Mercosur de
Residentes de Medicina. 23 al 26 de noviembre de 2010. Montevideo. Tema: Depresion
Enfermedad Sistémica. S. Bocchino

11. Docente curso sobre Fibromialgia. Hospital Maciel. martes 30 de noviembre de 2010. S.
Bocchino

Dra. Romano: Participacion como representante del Grupo de Trabajo de Uruguay en la
Mesa Regional sobre Convivencia y Encuestas de Seguridad Ciudadana en Asuncion
Paraguay 27 y 28 de abril de 2010

Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza (CIIP). Viviendo en la pobreza. Aportes para
un impostergable didlogo social. Canetti A . Expositora. Titulo: Presentacién del CIIP.
Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza-Espacio Interdisciplinario- Universidad de la
Republica. Paraninfo 5 de mayo 2010

V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. Mas alla del genoma...mas acé de la cultura”
Mesa de trabajos libres: Larrobla, C.; Canetti, A,; Reigia, M.; Silva, L.; Brenes, V. Titulo:
Representaciones socioculturales sobre Intentos de Autoeliminacion en adolescentes: una
vision desde el personal de la UTU “Domingo Arena” / Piedras Blancas. V Congreso
Uruguayo de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial Montevideo. Mayo 2010

V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. Mas alla del genoma...mas aca de la cultura”
Coordinadora y expositora en el Panel: Politicas de Salud Mental. Titulo: Aportes al debate
sobre Politicas de Salud Mental hacia la Infancia. Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica
y Medicina Psicosocial. Hotel NH Columbia Montevideo. Mayo 2010 Canetti A

3er Encuentro regional de la Iniciativa de Derechos de Infancia para el Cono Sur. Tema: La
Iniciativa de derechos de infancia y adolescencia en Uruguay Organizado por el
International Institute for Child Rights and Development- Flacso Argentina e Iniciativa de
derechos de Infancia, adolescencia y salud del Uruguay -Idisu- (MSP, UdelaR, INAU, SUP).
Canada, Colombia, Chile, Paraguay, Argentina y Uruguay.Montevideo, 28 al 30 de Mayo de
2010. Canetti A

Jornadas Educacién y primera infancia en la agenda. 1er Encuentro Internacional y Il
Jornada de Educacién Inicial. Panel: Investigaciones Universitarias en Educaciéon y Primera
Infancia. Mag. Mariela Losso Universidad de Comague (Argentina), Dra. en Educacion
Maria Mercedes Civarolo Universidad Nacional de Villa Maria (Argentina) Dra. Alicia Canetti
(Integrante del GIEP (Uruguay) Titulo: Estudio descriptivo y de impacto de los nifios y
familias del Programa Nuestros Nifios. Facultad de Psicologia. Montevideo, junio 2010
Conferencia: Presentacion del Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza. CIIP (Alicia
Canetti y Laura Schwartzmann Coordinadoras). Seminario en Clave Inter: Reflexiones
sobre la interdisciplina en la Universidad de la Republica Espacio Interdisciplinario-
UdelaR.11 y 12 de Noviembre 2010

Ponencia:“Reflexiones acerca del aprendizaje de la interdisciplina a través de practicas
conjuntas” Ménica Cortazar Seminario En_Clave inter “ Reflexiones sobre la interdisciplina
en la Universidad de la Republica” Espacio interdisciplinario. 11 y 12 de noviembre de
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2010.

Ponencia “Criterios de Evaluacion de metodologias cualitativas” Raquel Baraibar
Seminarios del Dpto. de Psicologia Médica, 2010, Expositora invitada.

Ponencia “La discriminacién social en las especialidades médicas” Raquel Baraibar
Seminarios del Dpto. de Psicologia Médica, 2010, Expositora invitada

Ponencia La discriminacion social desde la perspectiva de la Bioética y la Educacion, 2010,
Raquel Baraibar Seminarios de la Unidad Académica de Bioética, 2010

Conferencia en IV Jornadas Municipales de Psicoprofilaxis Quirdrgica, Raquel Baraibar Bs.
As, 2010 (mencionada en otro lugar)

ORGANIZACION de CURSOS y/o CONGRESOS

1. Organizacién Curso de los Sébados de la Clinica Psiquiatrica Afio 2010. Temario:

TEMA

Neurologia para Psiquiatras

Examen Neurolégico Principales Sindromes
Sindrome Demencial

Neuroimagen Funcional

Epilepsia

Neurocirugia estereotaxica de los Tr.
Psiquiatricos

Distonias y Sind. Parkinsonianos

Psiquiatria Forense. Términos Médico Legales
Documentos. Peritajes: Entrevista e Informes
Talleres de Informes Periciales con discusion de

casos reales

Ateneo de Psiquiatria en el
Argentino Hotel de Piriapolis

Psiconeuroinmunoendocrinologia (PNIE)

Psicoterapia Integrativa PNIE

Jornadas de la Clinica Psiquiatrica

1as. Jornadas Residentes y Postgrados
Carrasco Polo -

DOCENTES
Dr. Amorin
Dr. Amorin
Dr. Ventura
Dr. Ferrando
Dr. Scaramelli

Dra. Erman

Dra. Dieguez

Dra. Bocchino

S. Bocchino, Y. Bespali,
X. Ribas, C. Ricciardi,
MF Porterio, N Diaz)

L. Viola S: Bocchino

S. Bocchino

M. Dubourdieu

M. Dubourdieu

18-20 nov. Piso 19
HClinicas

4 diciembre Todo el dia

2. Organizacion de actividad interdisciplinaria con Prof. Julie Aultmann (EEUU). Actividad
investigacion en Bioética en salud Mental. 7-10 de junio 2010. Piso 19 Hospital de Clinicas.
3. Coordinacién de Reuniones con Porf. Julie Aulmann para planificar investigacion en
Bioética en salud Mental. 16-22 de junio de 2010. Hospital de Clinicas y Hospital Maciel.

4. Coordinacion encuentros con Inv. Delfina de Achaval (Rep. Argentina)

5. Organizacién de las XX Jornadas de la Clinica Psiquiatrica (18,19 y 20 de noviembre de
2010).
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6. Primera Jornada de Residentes de Psiquiatria. Montevideo, Carrasco Polo, sabado 4 de
diciembre de 2010.

7. Primeras Jornadas de Discusion de Monografias de Psiquiatria. Hospital de Clinicas, 21
de diciembre de 2010.

8. Organizacién del CURSO PRE CONGRESO PSIQUIATRIA del 39 Congreso Uruguayo
de Medicina Interna. | Jornadas del MERCOSUR de Residentes de Medicina. 23-26.
Noviembre 2010.

Dr do Campo. Curso de capacitacion continua de Unidades Ejecutoras 13 y 68.

Dr. do Campo Curso de formacion de cuidadores de pacientes psiquiatricos, Santa Lucia.
Exposicion tematica sobre rehabilitaciéon de discapacidad en Jornadas de Salud Mental de
ASSE en Santa Lucia.

Presentacion conjunta en Comision de Lucha Antituberculosa Prof. Dra. Stella Bocchino y
Prof. Agdo. Dr. O do campo.

Organizacién del 3er Encuentro regional de la Iniciativa de Derechos de Infancia para el
Cono Sur Organizado por el International Institute for Child Rights and development de
Canada- Flacso Argentina e Iniciativa de derechos de Infancia, adolescencia y salud del
Uruguay (Idisu- MSP, UdelaR, INAU, SUP). Canada, Colombia, Chile, Paraguay, Argentina
y Uruguay. Montevideo, 28 al 30 de Mayo de 2010. Canetti A.

Organizacion de la Tertulia Aportes de la teoria del apego al psicoanalisis, la
psicoterapia y la psicologia médica, con la participacion del Prof. Dr. Miguel Cherro.
Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Montevideo, 17 de julio
de 2010 Canetti A.

Co- organizacion de las jornadas en torno al dia internacional de Prevencion del
Suicidio. Programa Nacional de Salud Mental del MSP - UdelaR- .Junio- Julio de 2010
Canetti A.

Organizacioén V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica Mas alla del genoma...mas
aca de la cultura”. Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. NH
Columbia, Montevideo, 6-8 de mayo de 2010 Canetti A.

Integrante del Comité Cientifico Asesor del V Congreso Uruguayo de Psicologia
Médica Mas alla del genoma...mas aca de la cultura”. Sociedad Uruguaya de Psicologia
Médica y Medicina Psicosocial. NH Columbia, Montevideo, 6-8 de mayo de 2010 Canetti A.
Coordinacién de Panel: Politicas de Salud Mental en el marco del V Congreso
Uruguayo de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. NH Columbia, Montevideo, 6-8 de
mayo de 2010 Canetti A.

Organizacién de Ila Actividad Preparatoria del V Congreso Uruguayo de Psicologia
Médica: Las causas de la salud y la longevidad: cémo las creencias crean la biologia.
Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Montevideo, 16 de marzo
de 2010 Canetti A.

Organizacion de la Jornada Viviendo en la pobreza. Aportes para un impostergable
dialogo social. Centro Interdisciplinario de Infancia y Pobreza. (CIIP). Espacio
Interdisciplinario. UdelaR. Paraninfo de la Universidad de la Republica, Montevideo, 5 de
mayo de 2010 Canetti A.

Docente co-organizadora del curso interservicios “Salud Sexual y Reproductiva en
adolescentes desde una perspectiva de género y derechos” Junio 2010. Financiado por
la Comisién Sectorial de Educacion Permanente. Ménica Cortazar

MEMBRESIA en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

Bocchino S.: Miembro Consejero de la Academia Internacional de leyes y Salud Mental.
Bocchino S. Vicepresidente de la Sociedad Uruguaya de Neuropsiquiatria.

Bocchino S. con Prof. Silvia Gaviria (Colombia) Creacion del Foro Hispanoamericano de
Salud de la Mujer. Noviembre 2010
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Canetti A:, Miembro de la Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica

Canetti A Docente Invitado APPIA.

Canetti A: Miembro del Sindicato Médico del Uruguay

Larrobla,C. Miembro de la Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica

Larrobla C. Miembro de la International Association for Suicide Prevention (IASP).
Baraibar R. Miembro Honoraria de la Asociacion de Cirugia Infantil del Uruguay(ACIUR)
Baraibar R Miembro Fundadora de la Sociedad Uruguaya de Tabacologia.(SUT)

Coito S. Miembro de la Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica

PASANTIAS o VISITAS a CENTROS EXTRANJEROS

1. Pasantia en CENARESO (Centro Nacional de Reeducacién Social). Bs Aires. Argentina
22 al 26 de noviembre del 2010 con una duracién de 40 horas.
Categoria del Curso: “Entrenamiento en Servicio”
La modalidad del curso fue practica con articulacion teérica.
Metodologia: Entrevistas con jefaturas y profesionales, observacion de entrevistas clinicas
y presentacion de casos clinicos.
Servicios de practica:
» Asistencia ambulatoria y Admisién; Centro de dia; Internacién en crisis; Internacion
en residencia; Servicio de guardia y Reinsercién social

Los destinatarios del mismo: Dra. Nelia Rava Camacho (R2); Dr. Gastén Ricci Gémez (R1);
Dra. Maria Eugenia Marius Basso (R2); Dra. Paula Medina Lausarot (R2), Dra. Suammy
Agrafojo Ferreira (R3); Dra. Viviana Porto Céspedes (R2)

Objetivo general: Trasmitir conocimientos y experiencias desde la especificidad profesional,
en el marco del trabajo interdisciplinario, con relacion al abordaje clinico y
psicofarmacolégico de pacientes toxicomanos.

Objetivos Especificos Se espera que al finalizar el curso los becarios conozcan:
 EI CENARESO: sus objetivos, servicios y actividades

 El modelo clinico — social del CENARESO

» Los aspectos clinicos y psicofarmacoldgicos especificos de los pacientes
toxicomanos.

» El marco tedrico, objetivos y estrategias de los dispositivos de tratamiento:
Asistencia Ambulatoria y Admision, Centro de dia, Internacion en Crisis e
Internacion en Residencia y Servicio de Guardia

» El marco tedrico, estrategias y actividades del Departamento Prevencion/Servicio
Reinsercion Social

» El marco tedrico, estrategias y actividades del Departamento Capacitacion e
Investigacion

» Las funciones del rol profesional especifico y el valor del enfoque interdisciplinario
» La posible aplicacion de los elementos observados a su profesion

2. Gestiones organizacion viaje de intercambio Residentes — viaje a Israel Dr. Rodrigo
Miraballes, Dr. David Svarcas




PROFESORES VISITANTES RECIBIDOS

Mgter. Julie Altman (EEUU) 7 al 11 de junio 2010.

Psic. Mgter. Delfina de Achaval (Rep. Argentina) 4 al 8 de octubre de 2010.

Prof. Dr. Juan Alberto Yaria (Rep. Argentina) 19 de noviembre de 2010

Dr. Gary Robinson, PhD CRED-PRO (Child Rights Education for professionals, Universidad
de Victoria, Canada)., Mayo 2010

Raul Mercer. Pediatra. Flacso -Argentina. En el marco de actividades de IDISU. Mayo 2010
Dra. Helia Molina (MINSAL, Chile) Mayo 2010

Dra. Paula Bedregal (Universidad Catdlica de Chile) Mayo 2010

Dra. Ma. Lucia Mesa (Universidad Javeriana de Colombia) Mayo 2010

Dr. Ernesto Duran (Universidad Nacional de Colombia) Mayo 2010

VINCULACIONES ACADEMICAS

S. Bocchino. Mgter. Julie Altman (EEUU)

S. Bocchino Dr. Ignacio Brusco (Rep. Argentina. Presidente de la Asoc. Neuropsiquiat.
Argentina

S. Bocchino Psic. Mgter. Delfina de Achaval (Rep. Argentina). Investigadora Fleni

S. Bocchino Prof. Silvia Gaviria (Colombia). Creacion del Foro Hispanoamericano de Salud
de la Mujer Noviembre 2010

Pablo Fielitz Prof. Dr. Juan Alberto Yaria. Prof. drogodependencias

Dra. Margarita Wshebor Servicio de Psiquiatria del Hospital Clinico de Barcelona Espafa
en la Unidad de Psiquiatria de Enlace Hospitalaria Coordinado por el Dr Luis Pintor —
Cotutoria de Maestria de la Dra. Margarita Wschebor

JND, se integra la lista de contacto y se concurre a instancias de actualizacion, luego de
haber realizado cursos basicos y de especializacion (tratamiento), en el afio 2008
Asistencia Plural de la Clinica al Congreso de Psiquiatria APAL. Puerto Vallarta. México. 27
al 30 de octubre de 2010.

Director para el Cono Sur de OPS, Dr. Hugo Cohen.

Dr. Gary Robinson, PhD CRED-PRO (Child Rights Education for professionals, Universidad
de Victoria, Canada).,

Jeffrey Goldhaggen- Academia Americana de Pediatria

Raul Mercer. Pediatra. Flacso -Argentina. En el marco de las actividades de IDISU.

Prof. Maria Mucci. (Republica Argentina) Experta en Psicoprofilaxis Quirdrgica. Prof. Titular
de la Catedra de Salud y Enfermedades Médicas del Dpto. de Psicologia de la Facultad de
Humanidades y Ciencias Sociales, Coordinadora de la Maestria de Psicologia y Salud, del
Dpto. de Psicologia. Universidad de Palermo, Buenos Aires.

Ex Docente Responsable del Posgrado de Psicoprofilaxis quirdrgica de la Facultad de
Psicologia de la UBA

Prof. Susana Mandelbaum.(Republica Argentina) Experta en Psicoprofilaxis Quirtrgica.
Miembro del Comité Nacional de Salud Mental y Familia de la Sociedad Argentina de
Pediatria.

CONSIDERACIONES GENERALES




Una carencia importante que habiamos detectado en nuestra Clinica era el poco
intercambio con Universidades y Clinicas extranjeras. Uno de los objetivos esenciales del
actual Plan de Trabajo consiste en fomentar esta apertura, invitando Profesores a nuestro
Servicio e implementando pasantias de docentes y de postgraduados a fin de conocer otras
realidades.

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO

Nombre del docente | Organo / Comisiéon . dependiente de la FACULTAD de
MEDICINA y / 6 dependiente de UDELAR

Prof. Dr. Osvaldo do | Integrante de la Comision de Estructura Docente
Campo

CONSIDERACIONES GENERALES

XlI. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS en su SERVICIO

1. Inexistencia de contralor horario por mas que se lo solicitoé reiteradamente y por
diferentes medios (notas, entrevistas). Esto atenta contra el buen desempeno y
rendimiento del servicio.

2. Escaso numero de personal docente y compartimentacion del personal que cumple
tareas en mas de una Unidad.

3. Permanencia de los cargos vacantes por varios meses y la rotacion frecuente de los
docentes por los mismos, lo cual impide la conformacién de un equipo de trabajo con
una minima estabilidad.

4. Carencia de personal administrativo, lo cual volveria inviable el servicio si el personal
docente no se ocupara de dichas necesidades ademas de desempenar las tareas
para las cuales ingreso a sus cargos. La cobertura que brindamos en los aspectos
administrativos es rudimentaria e insuficiente, lo cual redunda en dificultades de
funcionamiento y de comunicacion hacia otros servicios e instituciones, tanto a nivel
nacional como internacional, pues resulta imposible dedicar el tiempo que ello
requiere.

5. Poca participacion del cuerpo docente de la Clinica Psiquiatrica en la vida institucional
de la Facultad de Medicina y de la UDELAR.




6. Sobrecarga de tareas asistenciales que no permiten abordar tareas de investigacion
con la dedicacién que requieren.

/. Gran deterioro edilicio de diversas areas, que llega a poner en peligro la seguridad de
las personas y atenta contra el respeto y el trabajo digno (en el Hospital Universitario
se han caido extensos trozos de techo y sale agua por los enchufes en los dias de
lluvia).

El deterioro edilicio en el Hospital Universitario ha sido una preocupaciéon permanente.
Deteriora también la calidad de la docencia y la asistencia (frio o calor excesivos, poca
iluminacién, deterioro de paredes, techos y mobiliario). Desde hace afios venimos
realizando gestiones para el reciclado progresivo de las areas de la Clinica Psiquiatrica
en el Hospital de Clinicas. Durante el afio 2009 y 2010 realizamos gestiones ante el
Laboratorio Gautier para reciclado del Salén de Clase de la Clinica Psiquiatrica en el
Hospital de Clinicas a través de la Fundacion Manuel Quintela. Se logré el reciclado
completo del salén. La Clase Inaugural como Profesora Directora de la Clinica
Psiquiatrica + la inauguracion oficial del salon reciclado tuvo lugar el martes 3 de agosto
de 2010.

En la Unidad Vilardebd, la infraestructura edilicia la aporta el Hospital, siendo adecuados
los espacios en cuanto a tamarno pero muy inadecuados en cuanto su estado de
mantenimiento y equipamiento. LA Unidad Vilardeb6 no ha contado con fondos propios
para invertir en las necesidades basicas.

Desde el punto de vista de equipamiento informatico se cuenta con un unico equipo y los
docentes trabajan con sus equipos portatiles personales.

En la Unidad Pasteur se comenzaron obras en las areas docentes. La sala de
internacién es embrionaria y precaria. En el Hospital Maciel la infraestructura edilicia es
buena. Carecen de apoyo informatico.

8 Imposibilidad de realizar docencia en la asistencia en el area de la farmacoterapia por
la inexistencia de medicacion en el hospital Universitario.

9. Lenta efectivizacion del cobro por las actividades de extension, sobre todo en el area
pericial. La inexistencia de gratificacion y la abrumadora cantidad de carencias
desmoralizan al profesional y deterioran el rendimiento general del Servicio, ademas
de obligar al docente a un desempefio en un régimen que atenta contra la dignidad
de las personas.

10. En regional Norte el principal inconveniente es el funcionamiento alejado y en solitario
con respecto a la capital. En ese sentido la sobrecarga asistencial que enfrenta la
unica docente de Salto, donde cinco psiquiatras de adultos y dos psiquiatras
pediatricos atienden una poblacion de120.000 usuarios vuelve dificil el viaje
sistematico a Montevideo para asistir a ateneos y clases clinicas. Del mismo modo
es dificil que los docentes se trasladen hasta el interior para interactuar con docentes
y estudiantes. La principal fortaleza sigue siendo la insercion de un docente en un
servicio con acceso a casi todas las areas de interés, ambulatoria, sala de psiquiatria,
psiquiatria de enlace, rehabilitacion, area de nifios y adolescentes.

Salud Mental en Comunidad

1) Se trata de un éarea descentralizada, con escasos docentes atendiendo diversos ciclos de
la carrera, con escasa insercion FORMAL en el Nuevo Plan de Estudios de la Facultad.

2) Desde la desaparicién del Departamento de Docencia en Comunidad, la participacién de
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SMC en decisiones de planificacion institucional central se redujo sustancialmente. Esto
no ocurrié afortunadamente en el marco de los equipos locales en los que Salud Mental
en Comunidad sigue jugando un papel relevante. Algunos ejemplos de ello son:
En Piedras Blancas : retiro de estudiantes de Ciclipa Il , asi como docentes y residentes de
Medicina Familiar sin conocimiento de los docentes de SM, giinecologia y pediatria,
descontinuandose el trabajo desarrollado durante 10 afios en una de las zonas con peores
indicadores de salud.
En La Cruz de Carrasco: retiro de estudiantes del Centro La Cruz de Carrasco en el afio
2010, sin consulta con los docentes de SM que alli trabajaban hasta entonces, no

habiéndose podido continuar los compromisos asumidos con la comunidad con la cual se
habia logrado una excelente relacion, asi como con el personal del centro de salud (léase
con la Direccién y con todos los funcionarios técnicos, administrativos, de seguridad y de
servicio) También se perdié un lugar de privilegio para la comprensién de la poblacion local
de parte del estudiantado como lo es, la ONG La Pascua. Sin duda en todos lados existen
usuarios del sistema de salud que pueden recibir cobertura y dar cabida al proceso de
ensefianza aprendizaje; pero creemos que la calidad humana del personal del centro, la
enorme hospitalidad con que nos recibieron y apoyaron durante estos cuatro afios, dio un
marco privilegiado a la actividad universitaria en la zona que merece ser destacado;

Desconocemos los motivos del cese de la actividad docente de CICLIPA I, en el centro en

cuestion y obviamente, en ningin momento fuimos consultados sobre la pertinencia o no de

dicha decision.

3) .En el 2010 se continué el proceso de pérdida de cargos, Faltan cargos G° 2 y 3 que,
segun resolucion del Consejo de setiembre de 2004, debieron haberse creado. Segun
dicha resolucion la Unidad deberia contar con al menos 13 docentes y cuenta solo con 7.

4) Se carece de infraestructura material basica para la docencia (salones adecuados, sillas,
pizarrones, etc) asi como no existe infraestructura para el trabajo académico. Los
docentes sdlo disponen de los consultorios donde realizan la asistencia o eventualmente
de algun salon multiuso. No existen computadoras en los lugares de trabajo y por tanto
es imposible que los docentes hagan uso de este tipo de tecnologias imprescindibles
para la vida académica.

5) No existe personal administrativo que ayude en la tarea de la Unidad. La secretaria de la
Clinica Psiquiatrica (Alicia Rivero) ha apoyado en los tramites administrativos

6) Ha habido grandes problemas con la gestion de proyectos de investigacion, habiendo
proyectos con dificultades en la designaciéon de los cargos asi como en el cobro de
sueldos.

7) Uno de los aspectos que preocupa es el impacto que en la planificacién académica ha
introducido la creacion de las UDAS:

a) No existe un claro nexo entre las actividades vinculadas al campo de salud mental
que desarrollan las UDAS y la Unidad de Salud Mental en Comunidad de la
Facultad de Medicina. Esto es particularmente preocupante en aquellas
actividades con estudiantes de medicina relacionadas con el Nuevo Plan de
Estudios, en las que el area no ha participado formalmente en ninguna instancia
de planificacién (salvo en el Ciclo Introductorio). Sabemos que existen en algunas
UDAS recursos de salud mental que no son docentes y que no tienen ningin
vinculo con nuestra planificacion académica.

b) Se percibe inhomogeneidad y desigualdades en tanto hay docentes que estan
insertos en las mismas y otros que no. Este problema no es exclusivo de Salud
Mental en Comunidad sino que ocurre en otras areas como la pediatrica o la
ginecolégica y ha creado malestar en tanto existen diferencias salariales en
cargas horarias que pueden ser similares..

XIll. PROPUESTAS




1.
. Enfrentar el Doble Discurso de ASSE, al asignar los Médicos Residentes a sus

CONCRETAR EL CONTRALOR HORARIO DE TODOS NUESTROS DOCENTES

destinos segun la fuente de la cual proviene el pago de sus sueldos, SIN
PRIORIZAR LA FORMACION de los Recursos Humanos, que debe ser su Objetivo
Central no negociable, y teniendo en cuenta que la exposicion de docentes y
residentes a sobrecarga asistencial va en desmedro de la verdadera formacion y de
la posibilidad de implementacién de trabajos de investigacion y extension, cuya
expectativa de produccion y posterior frustraciéon se produce tanto desde la Facultad
como desde los propios protagonistas.

Incrementar los recursos extrapresupuestales: Agilizando el cobro de los peritajes
entregados y mediante la venta de servicios: si se contara con una infraestructura
medianamente decorosa, se podrian concretar convenios de Psicoterapia o de
evaluaciones periciales a diferentes empresas privadas.

CILCLLPA II: A fin del afio 2010 propusimos al DEM el Redisefio del curso de
Psiquiatria para los alumnos de Ciclipa Il

POSTGRADUADOS Y RESIDENTES: En 2010 se comenzd a trabajar en el
redisefio del Programa de Postgrado en Psiquiatria de acuerdo a las exigencias del
Plan de estudios de la Facultad y del SNIS. La PRIMERA JORNADA DE
RESIDENTES (Carrasco Polo 4/12/2010)

Implementar procedimientos de auditorias para evaluacion de la calidad docente
asistencial de la Unidad, que permita monitorizar y ajustar la marcha del proceso
educativo asistencial.

Para el afio 2010 se prevén mejoras en la planta fisica del H Vilardebd. Se obtuvo
un local para refaccién en una zona del hospital que esta en reforma, que permitiria
contar con espacio para tarea docente y académica, en forma independiente de los
espacios asistenciales. En dicho espacio se esta proyectando un lugar de
intercambio y trabajo conjunto con los otros servicios de la UDELAR que trabajan en
el Hospital Vilardebd, en particular la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales.
Contar con la dotaciéon completa de docentes. .

. Lograr en 2011 un mejor contacto entre Regional Norte y las Unidades de la Cinica

Psiquiatrica en la Capital.

Salud Mental en Comunidad:

Buscar los mecanismos para fortalecer la estructura, insercion institucional y
desarrollo académico de la Unidad.de Salud Mental en Comunidad

Incrementar las publicaciones de la Unidad de Salud Mental y sus vinculaciones
colaborativas al menos en la region.

Mejorar los mecanismos de coordinacion docente entre todos los departamentos,
catedras, unidades, etc con insercién en el area comunitaria,

Relacionado con el punto anterior, asegurar la homogeneidad de la calidad de la
ensefianza, asegurando la interconexion entre las UDAS y la planificacion
académica de la Facultad en cada una las areas especificas.

Xlll. OTROS ITEMS de INTERES
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